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September 22, 2019  उपयोगी जानकार�

शासक�य सेवक के िलए िच�क�सा �यय �ितपिूत� ���या
शासक�य सेवक� को शासन �ारा द� जाने वाली स�ुवधाओ ंम� एक �मखु स�ुवधा ‘िच�क�सा
�यय �ितपिूत� ‘ होती है, Government Employee के बीमार होने पर �वा��य लाभ हेतु
�कये जाने वाले �यय का भगुतान शासन �ारा �कया जाता है, �क�त ुजानकार� के आभाव म�
अनेक लोकसेवक इसका लाभ नह�ं उठा पाते ह�.  
शासक�य सेवक िच�क�सा �यय �ितपिूत� (Government servant medical expenses
reimbursement) हेत ुसामा�यतः अपनाई जाने वाली ���या क� जानकार� MP Education
Gyan Deep के माग�दश�क Sri Deepak Halwe (Principal) �ारा द� जा रह� है, �ी हलवे
सर �ारा बताया जा रहा है �क  शासक�य सेवक के अ�व�थ (बीमार) होने पर �बना अ�पताल
म� भत� हुए उपचार क� ��थित म� तथा Hospital म� भत� होने क� ��थित म� Medical
treatment पर होने वाले �यय क� �ितपिूत� शासन से �कस �कार �ा� क� जा सकती है.
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(क) ऐसे �करण� म� िजसम� पेश�ट को अ�पताल म� भत� नह� ं होना पड़ता है, तब �या
करना होता है -
1-   पेश�ट को सरकार� अ�पताल (government hospital) म� इलाज करवाने के िलए पहले
सरकार� अ�पताल म� जाकर अपने इलाज के िलए पच� कटवाना होती है अथा�त पेश�ट
अ�पताल म� पंजीब� हो गया है। इसके बाद डॉ�टर से दवाइया िलखवाना होती है। य�द ये
दवाइयां अ�पताल से िमल जाती है तो इसका पसैा आपको नह�ं िमलेगा और अ�पताल जो
दवाइयां नह�ं दे पता है तो उन दवाइय� को आप बाजार से खर�द सकते है। दवाइयां खर�दते
व� आपको �बल लेना होगा। 

2- अब आपको बाजार से िच�क�सा �यय �ितपिूत� का फॉम� (Medical expense
reimbursement form) खर�दना होगा। उसक� पिूत� करके �बल के साथ आपको �फर उसी
िच�क�सालय म� िनधा��रत �खड़क� पर जमा करवाना होगा।  डॉ�टर �य क� गई दवाईय� को
�बल के आधार पर चेक करेगा और जो दवाइया शासन ने मा�य क� है उसे �वीकृत करेगा
और �जसे शासन ने मा�य नह�ं क� है उसे अ�वीकृत कर आपको लौटाएगा।

3- इसके उपरांत आपको अपने फॉम� और �बल को कव�रंग लेटर के साथ अपने आहरण
�वतरण अिधकार� (DDO) को देना होगा।  आहरण �वतरण अिधकार� फॉम� के आधार पर
�बल बनाएगा और �जले के �वा��य एव ंिच�क�सा अिधकार� से काउंटर साइन करवाकर
कोषालय म� भगुतान के िलए ��ततु करेगा। इसके उपरांत कोषालय से आपके ब�क खात� म�
पसैा �ांसफर हो जाएगा।

(ख ) य�द पेश�ट (लोकसेवक अथवा प�रजन) क� त�बयत म� सधुार के �लए सरकार�
अ�पताल म� भत� होना पड़ ेतो -
1- सरकार� अ�पताल के डॉ�टर से �माणप� लेकर क� िच�क�सा के िलए अ�पताल म� भत�
होना आव�यक है , उस �माणप� को अपने कव�रंग प� के साथ अपने काय�रत काया�लय को
सिूचत करना आव�यक होता है। इस �माणप� म� डॉ�टर से िलखवाना होता है क� बीमार�
�या है और इस पर �कतना खच� होना संभा�वत है। इस अनमुािनत खच� के आधार पर ह�
इलाज के िलए 80 �ितशत धनरािश अि�म �वीकृत हो सकेगी अ�यथा नह�ं।
 
य�द आप इलाज के उपरांत एक साथ खच� क� धनरािश चाहते है तो आपको इलाज के उपरांत
फ�स �ितपिूत� का फॉम� भर कर �ब�द ु�मांक 1 एव ं2 म� उ�ले�खत ���या का पालन कर
अपने फॉम� को आपके �ारा पवू� म� जो अपने काया�लय को अ�पताल म� भत� होने क� सचूना

� ई े ो ो ॉ े � � ि � ो

अ�पताल म� भत� न होने क� ि�थ�त म� �च�क�सा �यय ��तप�ूत �
(Medical expenses reimbursement in case of non-hospitalization)

अ�पताल म� भत�  होने क� ि�थ�त म� �च�क�सा �यय ��तप�ूत �
(Medical expenses reimbursement in case of hospitalization)
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द� गई थी उसके फोटो कॉपी के साथ काया�लय �मखु / आहरण �वतरण अिधकार� को �यय
पिूत� के िलए आवेदन करना होगा।
 
आहरण �वतरण अिधकार� �बंद ु�मांक तीन के आधार पर काय�वाह� कर आपको �यय क�
�ितपिूत� कर�गे।

2- य�द िच�क�सा स�ुवधा शासक�य अ�पताल म� संभव नह�ं हो तो िन�नानसुार काय�वाह�
कर इलाज करवाए -

शासक�य अ�पताल म� जाकर िच�ठ� कटवाएं, अथा�त आप िच�क�सालय म� पंजीब� हो
गए। इसके उपरांत डॉ�टर आपको िलखकर �माणप� देगा �क पेश�ट का इलाज यहाँ पर या
�देश के �कसी भी अ�पताल म� संभव नह�ं है तभी आप �ायवेट अ�पताल म� भत� होकर
अपना इलाज करवाकर िच�क�सा �यय क� �ितपिूत� करवा सक� गे अ�यथा नह�ं।

3- य�द पेश�ट आक��मक �प से बीमार हुआ है तो आपको घटनो�र सचूना अ�वल�ब अपने
काया�लय को देना होगी। इसके उपरांत आप उपरो�ानसुार काय�वाह� कर सक� गे।

नोट - म� जो भी जानकार� आपको आज तक  देते आ  रहा हँू वो सब ई�र एव ंअपने गु�देव
क� �ेरणा अनसुार ह� है। इ�छा िसफ�  एक है �क मेरे सहकम� िम� को उसके �जंदगी के सफर
म� आसानी हो जाएँ। शभुकामनाओ ंके साथ।
आपका द�पक हलवे (�ाचाय�)
मोबाइल न�बर – 9425352110
आशा है आदरणीय �ी द�पक हलवे सर �ारा ��ततु यह जानकार� आप सभी के िलए
उपयोगी रहेगी, य�द आपको यह जानकार� उपयोगी लगे तो पो�ट क� िलंक Whatsapp,
facebook आ�द के मा�यम से अपने िम�� को ज�र share क��जए.

Treatment in private hospital 



 e/;izns’k 'kklu ds ‘’kkldh; deZpkfj;ksa dks bykt ds fy, 
'kkldh; ,oa v’kkldh; fpfdRlky;ksa esa mipkj dh lqfo/kk gksrh gSA 
dkSu dkSu ls futh fpfdRlky;ksa esa dkSu dkSu lh chekfj;ksa ds mipkj 
dh lqfo/kk gsS] mipkj djkus ls iwoZ vuqefr @;fn chekjh vdLekr gks 
rks mipkj mijkUr fdlls Lohd`fr ysuh gksrh gSA mipkj jkf’k dh 
vf/kdre lhek fdruh gksrh gS A ;fn chekjh xaHkhj gS vkSj mldk bykt 
izns’k ds ckgj laHko gks rks ,slh fLFkfr esa D;k djuk gksrk gS] izns’k ds 
ckgj bykt dh vuqefr dkSu nsus ds fy, l{ke gSA blls lacaf/kr lHkh 
egRoiw.kZ tkudkjh ns jgk gwa A QkbZy cM+h gksus ls ,twds’ku iksVZy ij 
U;wt okys dWkye esa ns ugha ik jgk gwa A blds fy, EksSa vkidks LVsi crk 
jgk gwa A vki fuEukuqlkj LVsi djds viuh ftKklkvksa dk lek/kku dj 
ldrs gSA  

1& lcls igys baVjusV ij xwxy [kksys A 

 2& xwxy esa tkdj fy[ks&www.health.mp.gov.in fy[kdj Dyhd   
djsa A  

3& vc tks ist [kqysxk mlesa vkidks foHkkxh; vkns’k fy[kk feysxk A 
ml ij tkdj DYkhd djsa A 

4& vc ,d u;k ist [kqysxk ml ij fy[kk feysxk & 

 Medical facilities/Reimbursement  bl ij tkdj Dyhd djsA 
vkidks lHkh tkudkfj;ak fey tk;sxh A  
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