
लिलित परीक्षा
लिलित परीक्षा, मखु्यत: कषागज़-पेंलिि परीक्षा के नषाम िे भी जषानी जषाती ह।ै लिद्षाियी स्तर पर लिद्षाल थ्ियों के 

आकिन हते ुलिलित परीक्षा को अषाकिन उपकरणों में एक लिश्ििनीय, महत्िपणूथि एिं िोकलरिय उपकरण 

मषानषा जषातषा ह।ै इन कषागज़-पेंलिि परीक्षा रिश्नों के िषा् िमस्यषा यह ह ैलक लिक्क मखु्य रूप िे रटे हुए लिक्ण 

आधषाररत रिश्नों को लिकलित करने के लिए रिितृ्त हैं। लिद्षािय आधषाररत आकिन में दक्तषाओ ंके लिकषाि पर 

धयषान कें लरित करते हुए िीिने के रिलतफिों के आधषार पर रिश्नों कषा लिकषाि लकयषा जषानषा ह।ै इिलिए लिक्कों को 

लिषयिस्त/ुलिषय आधषाररत रिश्नों के बजषाय दक्तषा आधषाररत रिश्नों के लिकषाि में पररलित करने की आिश्यकतषा 

ह।ै गलणत, पयषाथििरण अधययन और भषाषषाओ ंके िीिने के रिलतफिों िे िंबंलधत ऐिे ििषािों के कुछ उदषाहरण 

लिक्कों के लिए अनबंुध 2 में लदए गए हैं। लदए गए उदषाहरणों के दृल्टकोण पर आधषाररत रिश्न लिद्षाल थ्ियों को 

िमस्यषा िमषाधषान, िमस्यषा रिस्ततुीकरण, आिोिनषात्मक िोि, अलधिंज्षानषात्मक दक्तषा में िधुषार करने में मदद 

करेंगे, लजििे लिद्षािय आधषाररत आकिन को मज़बतू लकयषा जषा िके।

आकिन की रणनीलतयषँा ऐिी होनी िषालहए जो िीिने और लिकषाि के बषारे में रिषामषालणक जषानकषारी रिदषान करें 

अौर रित्ेयक पषाठ्क्रम के तहत पररभषालषत कक्षािषार िीिने के रिलतफि के बषारे में जषानकषारी द।े हम ेय मषानते ह ै

लक आकिन केिि ेय जषानने के लिए नहीं ह ैलक बच्च्े कयषा यषाद कर िकते ह ैजो उनको लििषायषा गयषा ह ैयषा, 

बल्क यह भी दिेनषा ह ैलक कयषा यह िमग्र िीिने और लिकषाि में ज्ज्न, कौिि और रिस्तषािों को रिषाप्त करनषा 

ह,ै जो केिि एक बषार की गलतलिधी नहीं ह ैबल्क एक ितत्क रिल्रयषा ह।ै लिक्ण अलधगम के िषा् एकीकृत, 

छषात्ों को िीिने और लििषाने के अििर रिदषान करतषा ह।ै 


