
रिकार्डिंग और रिपोर्टिंग – एक उदाहरण 
कक्षा–3 की रा.श.ैअ.प्र.प. की पाठ्यपसु्तक में आए विषय ‘परिवार और दोस्त’ के आधार पर नीच ेदिए गए 
उदाहरण से आपको आकलन और शिक्षण-अधिगम के अभिन्न पहल ूकी तस्‍वीर मिलेगी जो शिक्षण क्षेत्र 
में आपकी मदद कर सकती ह।ै यह आपको उपरोक्‍त उल्लिखित आकलन के तीन उद्देश्यों को समझने और 
बच्चों की आवश्यकता और संदर्भ के अनसुार पर्यावरण अध्‍ययन की कक्षाओ ंमें उपयोग करने में सक्षम करेगा 
और प्राथमिक स्तर पर बच्चों के लिए प्रक्रिया को अनकूुलित करेगा। यह उदाहरण पर्यावरण अध्‍ययन की 
पाठ्यपसु्‍तक से लिया गया ह,ै जिसमें मणिपरु (उत्तर परू्व) के एक ग्रामीण क्षेत्र को दर्शाया गया ह।ै इस तथ्य को 
महससू करते हुए कि पर्यावरण अध्‍ययन के प्रभावी हस्‍तांतरण के लिए बच्चों का संदर्भ/परिवेश महत्वपरू्ण ह ै
और आकलन के मलू सिद्धांत संदर्भ के साथ भिन्न नहीं होते हैं, यह उदाहरण आपको पर्यावरण अध्‍ययन में 
पाठ्य सामग्री को अपनाने/अनकूुल बनाने के मदु्दे को संबोधित करने पर्यावरण अध्‍ययन में सीखने की स्थितियों 
की योजना बनाने में भी मदद करेगा।

आओ विचार करें

	पर्यावरण अध्‍ययन में पाठ्येतर अपेक्षाओ ंऔर सीखने के प्रतिफलों के बारे में आप क्या सोचते हैं?

	ये आकलन में कैसे सहायक हैं?

	इन अपेक्षाओ ं और सीखने के प्रतिफलों को परूा करने के लिए किस प्रकार की शिक्षण-अधिगम 

रणनीतियों का उपयोग किया जा सकता ह?ै
 

प्राथमिक स्तर पर पर्यावरण अध्‍ययन की पाठकीय अपेक्षाए ँहैं —

	दनैिक जीवन से संबंधित विभिन्न विषयों पर साक्षात अनभुवों के माध्यम से तत्काल/व्यापक परिवेश के 

बारे में जागरुकता प्राप्‍त करना, जैसे— परिवार, पौध,े पश,ु भोजन, पानी, यात्रा, आश्रय आदि।

	तत्काल परिवेश के लिए प्राकृतिक जिज्ञासा और रचनात्मकता का पोषण करना।

	विभिन्न प्रक्रियाओ/ंकौशलों को विकसित करना, जैसे— अवलोकन, चर्चा, स्पष्‍टीकरण, प्रयोग, 

तर्क बदु्धि, परिवेश के साथ अतंक्रया के माध्यम से।

	तत्काल वातावरण में प्राकृतिक, भौतिक और मानव संसाधनों के लिए संवेदनशीलता विकसित करना।

	समानता, न्याय और मानवीय गरिमा और अधिकारों के लिए सम्मान से संबंधित मदु्दों को इगंित करना/

उठाना।



इस पाठयक्रम से उम्मीदें व्यापक हैं। बच्चे के विकास के बारे में एक व्यापक दृष्‍ट‍िकोण रखने के लिए और 

पर्यावरण अध्‍ययन में उसके सीखने की प्रगति का नक्शा तैयार करने के लिए इन पाठ्यचर्या संबंधी अप-े

क्षाओं के अनुसार पर्यावरण अध्‍ययन में प्रत्येक कक्षा के लिए सीखने के प्रतिफलों को स्पष्‍ट किया गया 

है। इन्‍हें आयु उपयुक्‍त और सीखने की प्रासंगिक स्थिति बनाने के लिए शैक्षणिक प्रक्रियाओं का उपयोग 

करने की आवश्यकता होती है। अपने मौजूदा विचारों का पता लगाने, अपने ज्ञान, कौशल, मूल्यों, रुचियों 

और प्रस्तावों को बढ़ाने के लिए शिक्षकों को सुविधा प्रदान करने के लिए शिक्षार्थियों की सीखने की 

ज़रूरतों और सीखने की शैलियों पर विचार करना चाहिए। अगले पृष्‍ठ पर दी गई तालिका में कक्षावार सुझाई 

गई शैक्षणिक प्रक्रियाएँ विभिन्न हितधारकों, विशेष रूप से शिक्षकों, सीखने की स्थितियों के लिए कुछ 

सहायता प्रदान करती हैं। ये उन्हें योजना बनाने और सीखने के कार्यों/गतिविधियों की एक समावेशी कक्षा 

में उनके सीखने की प्रगति के लिए बच्चों का आकलन करने में मदद कर सकती हैं।

लिकलाई एक सरकारी विद्यालय (थौबल, मणिपरु) में प्राथमिक स्तर पर पर्यावरण अध्‍ययन पढ़ाती हैं। आज 

उन्होंने अपने विद्यार्थियों को पौधों और पौधों की कुछ भौतिक विशषेताओ ंको पेश करने की योजना बनाई। 

लिकलाई ने चिित किया कि अध्याय निम्नलिखित सीखने के बिदओु ंके आसपास बनुा गया ह—ै

	 पौधों की विविधता

	त ने का आकार, रंग और बनावट

	 पत्तियों के आकार और रंग

	 पौधों/फसल से संबंधित स्थानीय त्यौहार
उसने कुछ सीखने की स्थितियों की योजना बनाई, जिसने बच्चों को प्रोत्साहित किया —

	 अपने आस-पास के परिवशे में पौध ेकी विविधता का निरीक्षण करने में;

	 पौधों की भौतिक विशषेताओ ं(तने के आकार, रंग व बनावट और उनकी पत्तियों के आकार, रंग, 

बनावट एवं सगुंध आदि) का निरीक्षण करने में;

	टिप्पणि यों को रिकॉर्ड करने में;

	टिप्पणि यों की तलुना और वर्गीकरण करने में;

	 आस-पास के पौधों के उपयोग का पता लगाने और चर्चा करने में; 

	 समहूों में एक साथ काम करने में; तथा

	ख ले और मजे़दार गतिविधियों में सक्रिय रूप से भाग लेने में।



आओ विचार करें

	कुछ शकै्षणिक रणनीतियों को नाम दें, जिन्हें इन सीखने की स्थितियों को बनाने के लिए नियोजित किया 

जा सकता ह।ै

	सीखने की कौन-सी प्रक्रिया इन पर ज़ोर दतेी ह?ै

	एन.सी.एफ. 2005 पर आधारित पाठ्यपसु्तकों में आकलन गतिविधियों को अतं तक धकेलने के 

बजाय अध्यायों के पाठ के साथ एकीकृत किया जाता ह।ै आपको ऐसा क्यों लगता ह?ै

	ये बच्चों और शिक्षकों की मदद कैसे करते हैं?

	रा.श.ैअ.प्र.प. पाठ्यपसु्तकों की आकलन की तलुना अपने राज्य/कें द्रशासित प्रदशे की पाठ्यपसु्तकों में 

दी गई गतिविधियों से करें और दखेें कि ये उनसे कैसे भिन्न हैं।


