
�व�ालय आधा�रत आकलन  

School Based Assessment (SBA)  क� अवधारणा_��त�ल�प  

��य �श�क� नम� कार! हम �व�ालय आधा�रत आकलन अथा�त School Based Assessment के बारे म� चचा� कर�गे। �व�ालय                                 

आधा�रत आकलन, आकलन क� वह ��कया है �जसे �व�ालयी � तर पर छा�� के बेहतर तरीके से सीखने के �लए आयो�जत �कया जा                                           

रहा ह।ै  

�व�ालय आधा�रत आकलन के तहत हम कई उपकरण� और तकनीक� का �योग कर सकते ह� ये उपकरण (Tool) और तकनीक �ा                                         

होते ह�। एक उदाहरण के �लए जहां अवलोकन एक तकनीक ह,ै वह� दसूरी तरफ अवलोकन-सूची एक उपकरण ह� , जहाँ अवलोकन                                         

एक ���या है वहाँ दसूरी तरफ अवलोकन-सूची हम� �वशेष �प से अवलोकन करने म� मदद करती ह।ै, अब जब �व�ालय आधा�रत                                         

आकलन क� बात आती ह,ै तो हम इसम� नाना �कार के उपकरण� और तकनीक� का उपयोग कर सकते ह�, जैसे                                       

� व-आकलन(Self-assessment)_ सहकम�-आकलन (Peer Assessment)_ समूह-काय� आकलन (Group-work             

Assessment)_ पोट�फो�लयो आकलन, �ामा�णक आकलन (Authentic Assessment)_ उपा� यान �रकॉड� (Anecdotal                   

Record) और अ� य �व�भ� न उपकरण एवं तकनीक।  

हम इस त� य को जानते ह� �क सतत एवं �ापक आकलन �जसे हम� CCE भी कहते ह�, �जसका संचालन �व�ालयी �र पर �कया                                             

जाता है �जसम� �नद�शानुसार, �ादातर आकलन के आंकड़� को उ�ा�धका�रय� को �दया जाता ह।ै वही �व�ालय आधा�रत आकलन                                   

के तहत अ�धक बल छा�� के सीखने के कौशल उनके �दश�न को बेहतर बनाने के �लए �श�क� और छा�� �ारा �यं �व�ालय �र                                             

पर आकलन करके �कया जाता ह�  तो यही मूल �भ�ता ह�    �व�ालय आधा�रत  आकलन और आकलन के अ� �प� के बीच म�।  

�व�ालय आधा�रत आकलन के संचालन म� छा��, �श�क� और �व�ालय� (CCE) के �लए ब�त लचीलापन ह।ै आप जरा सोचे �क,                                       

अगर �कसी �व�ालय म�, �कसी �वशेष समय क� अव�ध के �लए कोई �श�क उपल� ध नह� ह,ै तब भी उस �व�ालय म� बाक� �व�ालय�                                             

क� तरह ही अवलोकन होना चा�हए, भले ही वहां �श�ण अ�धगम �आ हो या न हो , नह� न ,तो ऐसे मामले म� लचीलेपन क�                                                 

आव�कता होती ह� ता�क जब �श�ण अ�धगम हो तभी हम आकलन कर�। यह �व�ालय आधा�रत आकलन क� एक संभावना ह।ै 

दसूरी संभावना यह है �क आकलन सीखने क� ���या के दौरान भी हो सकता ह।ै ता�क छा� अपने �न�ादन म� सुधार कर सक� । ऐसा                                               

मू�ांकन के बाहरी �प जैसा �क बाहय परी�ाओ ंके �ारा संभव नह� ह।ै 

�व�ालय आधा�रत आकलन का एक एक अ� लाभ यह भी है �क यह आकलन म� पारद�श�ता भी �दान करता ह।ै इसम� छा� देख                                             

सकते ह� �क वे �कस तरह, समय के साथ आगे बढ़ रहे ह�। यह वा� तव म� सहभागी ���कोण को शा�मल करता ह।ै इसका कारण यह है                                                   

�क छा� स��य �प से, न केवल �श�ण और अ�धगम म� �यं को संल� न कर सकते ह�, ब�� �यं का आकलन                                         

(Self-assessment) भी कर सकते ह�। ता�क पारद�श�ता के साथ उ� ह� पता चले �क आ�खर कैसे और �कन मापदंड� के आधार पर                                         

उनका आकलन �कया जा रहा ह।ै ता�क उनक� इसम� स��य भागीदारी हो सके। 



�व�ालय आधा�रत आकलन क� एक और संभावना और लाभ यह भी है �क आकलन करने वाले �व�ालय� और �श�क� के �लए इस                                           

आकलन �व�ध म� � वायतता क� गुंजाइश ह।ै यह भी एक मह�पूण� कारण है �क आकलन �व�भ� �प ह� और यह कई एज��सय� �ारा                                             

�कये जाते ह� और �व�ालय आधा�रत आकलन के अ� �प� के �लए मानाथ� ह,ै ���क यह आकलन एक आंत�रक तं��का �प �दान                                           

करता ह।ै जहां छा� बाहरी मानक� के मापदंड� के साथ-साथ अपनी  �ग�त क� �नगरानी भी कर सकते ह�। 

यहां एक अ� य संभावना यह भी है �क आकलन को सीखने के �लए ��तफल के साथ जोड़कर देखा जा रहा है जैसा �क हम सभी जानते                                                   

ह� �क �ाथ�मक और मा� य�मक � तर पर सीखने के ��तफल �नधा��रत �कए गए ह�। ये सीखने के ��तफल �श�ण-अ�धगम म� माग�दश�न                                         

का काय� करते ह� और �व�ालय आधा�रत आकलन के मा�म से �श�क और छा� अपनी सीखने क� �ग�त क� �नगरानी, सीखने के                                           

��तफल के मापदंड� के अनुसार, �व�ालयी �श�ा के �व�भ� न � तर� पर, अलग-अलग �वषय� पर, �यं कर सकते ह�।  

 

 

 


