
आकलन का उद्देश्‍य 

आकलन का  उद्देश्‍य छात्र के प्रदर्शन या प्रगति के बारे में प्रासंगिक जानकारी इकट्ठा करना ह।ै साथ में छात्र की 

सीखने की प्रकिया के बारे में निर्णय कर सके। इस जानकारी को प्राप्‍त करने के बाद शिक्षक छात्र की उप‍लब्धि के 

स्‍तर तथा  इसके साथ में समहू के शिक्षक  विशिष्‍ट झकुाव पर चितंन कर सकते हैं। ताकि शिक्षक अपने शिक्षण 

की रणनीतियोंे को अनकूुलित  कर सके।

सीखने के प्रतिफल के कुछ उदाहरण नीचे दिए गए हैं—

1.	 विद्यार्थी विभिन्न आयवुर्गों के लोगों और जानवरों एवं पक्षियों के लिए भोजन की आवश्यकता का वर्णन 

करता ह।ै (कक्षा 3)

2.	 विद्यार्थी दनैिक ज़रूरतों (जैसे— भोजन, पानी, कपड़े) के उत्पादन और खरीद की प्रक्रिया की व्याख्या 

करता ह।ै (कक्षा 4)

3.	 विद्यार्थी इलाके की जलवाय,ु संसाधनों (भोजन, पानी, आश्रय, आजीविका) और सांस्कृ तिक जीवन के 

बीच संबंध स्थापित करता ह ै। (कक्षा 5) 

आकलन का उद्देश्य

सीखने के लिए आकलन

आकलन, शिक्षण-अधिगम का अभिन्न अगं ह ैऔर शिक्षण-अधिगम के दौरान लगातार होता ह।ै समग्र और 

परू्वाग्रहों या विकृति से मकु्‍त होने के लिए, इसे कई सबतूों पर आधारित होने की आवश्यकता होती ह,ै जिसे 

सीखने के विभिन्न पहलओु ंपर बच्चे को कक्षा के अदंर और बाहर दोनों गतिविधियों में भाग लेने के लिए 

अलग-अलग स्रोतों से जानकारी एकत्रित करने की आवश्यकता होती ह,ै यानी ज्ञान, निष्पादन, कौशल, रुचियाँ, 

दृष्‍टिकोण और अभिप्रेरणा। यह शिक्षकों को न केव ल प्रत्येक बच्चे के सीखने में आ रही परेशानी को समझने में 

मदद करता ह,ै बल्कि विद्यार्थियों की आवश्यकता और सीखने की शलैी के अनसुार उनके शिक्षण-अधिगम को 

विचार, समीक्षा और संशोधित करने में भी मदद करता ह।ै इसमें विद्यार्थियों को शिक्षण-अधिगम की प्रक्रिया की 

योजना, हस्‍तांतरण और आकलन में भागीदार के रूप में शामिल किया गया ह ैऔर इस प्रकार इसमें विद्यार्थियों 

और शिक्षकों द्वारा प्रतिक्रिया दनेा और प्राप्‍त करना दोनों शामिल हैं।
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आकलन ही अधिगम है

यह शिक्षण-अधिगम प्रक्रिया के दौरान अपने स्वय के कार्यों का गंभीर रूप से आकलन, विचार और विश्‍लेषण करने के 

लिए विद्यार्थियों को अवसर और स्थान प्रदान करना ह।ै इसके साथ उनकी दक्षता और सीखने में आ रही परेशानी की 

पहचान करना आवश्यक ह।ै उन्हें स्‍वय का आकलन करने और साथियों और समहू के काम पर विचार करने के लिए 

प्रोत्साहित किया जा सकता ह।ै सीखने के रूप में आकलन बच्चे के आत्मविश्‍वास को बढ़ाता ह ैऔर आजीवन सीखने 

की क्षमताओ ंको विकसित करने में मदद करता ह।ै यह शिक्षण-अधिगम के दौरान भी होता ह।ै

सीखने का आकलन

इसका उपयोग उचित पाठ्यक्रम के लक्ष्यों और उद्देश्यों के आधार पर मानदडं

(प्रक्रिया कौशल/सीखने के संकेत क और सीखने के प्रतिफल) के अनसुार विद्यार्थियों के सीखने को मानक करने के 

लिए किया जाता ह।ै विद्यार्थी के सीखने के बारे में व्यापक जानकारी प्रदान करने के लिए पाठ्यक्रम के सभी पहलओु ंपर 

विभिन्न विषयों में प्रदर्शन सहित कौशल, रुचियाँ, दृष्‍टिकोण और समग्र तरीके से प्रेरणा, पाठ्यचर्या और पाठ्य-सहगामी 

क्षेत्रों में अलगाव किए बिना आकलन किया जाता ह।ै शिक्षक व्यक्‍तिगत/सामहूिक/स्व या सहकर्मी आकलन की 

जानकारी का उपयोग करके, एकत्रित किए गए प्रमाणों के आधार पर सीखने की प्रक्रियाओ ंपर विद्यार्थियों की प्रगति 

रिपोर्ट बनाते हैं। प्रत्येक विद्यार्थी के लिए एक विवरणिका को बनाए रखा जा सकता ह,ै जिसका उपयोग उसके पिछले 

प्रदर्शन की तलुना में बच्चे की प्रगति को संकलित करने के लिए किया जा सकता ह।ै शिक्षक प्रत्येक बच्चे की सीखने 

की प्रगति की निगरानी करने के लिए उसकी डायरी/कार्यपजिका/बच्चे की पसु्तिकाओ ं पर लिखी गई टिप्पणियों/

कार्यपत्रकों/परियोजनाओ ंआदि को दर्ज कर सकते ह।ै बच्चों को उनके सीखने और प्रगति में सधुार करने में मदद करने 

के लिए इसका सार्थक उपयोग करने की आवश्यकता ह।ै


