
vkidks irk gS fd Covid-19 ds ladze.k ds dkj.k bl o"kZ fu;fer d{kkvksa dk lapkyu ugha 

gks ldk  bl vof/k esa geusa Vh-Ogh- dscy ds ek/;e ls fo"k;eku ls ohfM;ks izlkfjr fd;s rFkk 

OgkV~l,Ik xzqi ij Hkh fo|kfFkZ;ksa dks ohfM;ks fu;fer :Ik ls Hksts x;s FksA vk’kk gS vkius Covid-19 ds 

nkSjku ohfM;ks ds ek/;e ls v/;;u fd;k gksxkA vc okf"kZd ijh{kk,a fudV gSa bu ijh{kkvksa ds fy, 

vkidks rS;kjh djuh gSA le; de gS fdUrq ?kcjkus dh vko’;drk ugh gSA ;fn vki vHkh Hkh 'kkyk ds 

vfrfjDr 3&4 ?k.Vs i<+us dh vknr Mky ysa rks fuf’pr gh vki lQy gks ik;sxsaA  

 bl o"kZ d{kk 9oha ds ikB~;dze esa dVkSrh dh xbZZ gSA CywfizaV ds vk/kkj ij vkxkeh ijh{kkvksa dh rS;kjh 

,oa Js"B ijh{kk ifj.kke gsrq iz’u rS;kj fd;s x;s gSaA ftlds mi;ksx ls fo|kFkhZ csgrj vad izkIr dj 

vxyh d{kk esa tkus gsrq Loa; dks leFkZ cuk ldsasxsaA

vkidks izfrfnu vH;kl dh vknr Mkyuh gksxhA vkids vH;kl ds fy;s iBu&ikBu lkexzh iznku dh 

tk jgh gSA ;fn vki fu;fer vH;kl djsaxsa rks vius vkidks csgrj eglwl djssaxsA fu;fer vH;kl ds 

fy;s v/;;u ;kstuk cuk,aA ;fn vkidks bles dksbZ leL;k vk jgh gks rks foe’kZ iksVZy ij bldk 

ohfM;ks miyC/k gS vki mls ns[ksa ,oa viuh i<kbZ dks O;ofLFkr rjhds ls iw.kZ djsA   

bl v/;;u lkexzh lg iz’ucSad esa CywfizUV ds vuqlkj mu lHkh egRoiw.kZ ikB~; oLrqvksa dk 

lekos’k dj rS;kj fd;k x;k gS tks fd vki lHkh dks vkxkeh ijh{kkvksa dh rS;kjh esa lgk;d gksxk A 

       

izns’k ds lEkLr gkbZ@gk;j lsds.Mjh Ldwyksa ds izkpk;Z ,oa lacaf/kr f’k{kdksa ls vis{kk gh ugha cfYd iw.kZ 

fo'okl gS fd os dksjksuk egkekjh ds dkj.k mith fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa bl v/;;u lkexzh lg 

iz’ucSad ls lHkh fo|kfFkZ;ksa dks voxr djk,asxs lkFk gh blds vuq:Ik fo|kfFkZ;ksa dks vkus okyh 

dfBukbZ;ksa ds lek/kku le>k,saxs rkfd ’kr&izfr’kr fo|kFkhZ lQy gks dj vkxkeh d{kkvksa esa v/;;u 

dj ldsaaaA  
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l-Ø- v/;k; bdkbZ ,oa fo"k; oLrq 

1  jsesfM;y Vhfpax ds funsZ'k] cY;w fizUV 

2 2 D;k gekjs vkl&ikl ds inkFkZ 'kq) gS 

3 4 ijek.kq dh lajpuk 

4 
5&6 thou dh ekSfyd bdkbZ] Ård 

 

5 
8&9 xfr] cy rFkk xfr ds fu;e 

 

6 11 dk;Z rFkk ÅtkZ 

7 13 ge chekj D;ksa gksrs gSS 

8 3 ijek.kq ,oa v.kq  

8 10 xq:Rokd"kZ.k 

¼iz.kksn rFkk nkc] vkdZfeMht dk fl)kar]vkisf{kd ?kuRo dks NksM dj½ 

9 14 izkd`frd laink 

 

 

ekWM~;wy fuekZ.k esa lg;ksxh fjlkslZ ilZu 

 

 

Û  Jherh eerk f=ikBh]O;k[;krk¼tho foKku½jktkHkkst 'kk-m-ek-fo-Hkksiky 

Û  Jh iadt flag ifjgkj] jkT; Lrjh; Kkuiqat lnL; 

Û  Jh gjh'k ikjk’kj ] fo"k; fo’ks"kK ¼HkkSfrd foKku½ LVsV vlslesaV lsy  

Û  Jh 'kadj dqekj [k=h ] fo"k; fo’ks"kK ¼tho foKku½ LVsV vlslesaV lsy  

Û  Jherh iwtk lkgw MkVk ,UVªh vkijsVj] RMSA   Hkksiky ¼e-iz-½ 

 

 



 

 

 

 

Cyw fizaV ¼iz'u i= dk Lo:i½ 

ijh{kk gkbZLdwy 2020&21 

d{kk&9oha         iw.kkZad & 80 

fo"k; %& foKku         le; & 3 ?k.Vs 

izkFkfedrk dk Øe  

l-

dz- 

v/;k;- bdkbZ ,oa fo"k;oLrq bdkbZ 

ij 

vkoafVr 

vad 

oLrqfu"B 

iz'u 

vadokj iz'uksa dh la[;k dqy iz'u 

1 vad 2 vad 3 vad 4 

vad 

5 

vad 

1 2 D;k gekjs vkl&ikl 

ds inkFkZ 'kq) gS 

7 2 1 1 & & 2 

2 4 ijek.kq dh lajpuk  10 2 & 1 & 1 2 

3 5&6 thod dh ekSfyd 

bdkbZ] Ård  

18 4 1 1 1 1 4 

4 8&9 xfr] cy rFkk xfr 

ds fu;e 

14 2 2 1 & 1 4 

5 11 dk;Z rFkk ÅtkZ 6 2 & & 1 & 1 

6 13 ge chekj D;ksa gksrs 

gS 

6 2 & & 1 & 1 

 dqy 

 

61 14 8 12 12 15 14 

8 3 ijek.kq ,oa v.kq 

 

8 2 1 & 1 & 2 

9 10 xq:Rokd"kZ.k  

¼iz.kksn rFkk nkc] 

vkdZfeMht dk 

fl)kar]vkisf{kd 

?kuRo dks NksM dj½ 

6 2 & & 1 & 1 

10 14 izkd`frd laink  
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uksV%& v/;k; 1 gekjs vklikl ds inkFkZ] v/;k; 7 thoksa esa fofo/krk] v/;k; 12 /ofu 

 vkSj v/;k; 15 [kkn~; lalk/ku dks bl o"kZ ds fy;s gVk fn;k x;k gSA 

 

 

 



 

 

 

 

v/;k; &2 

D;k gekjs vkl&ikl ds inkFkZ 'kq) gSa  

         

 

iz'u 1 fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft;s        ¼1x12=12½  

1- foy;u ,d -------------------feJ.k gSA mRrj&lekaxh 

2- nks ;k nks ls vf/kd feJ.kh; nzoksa esa 25K ls de varj gS muds feJ.k dks -------------fof/k }kjk i`Fkd 

fd;k tk ldrk gSA mRrj& izHkkth vklou 

3- cQZ] ty rFkk tyok"Ik ds------------------------ xq.k leku gksrs gSaA mRrj&jklk;fud 

4- dksykbMh foy;u }kjk izdk'k dh fdj.kksa dk QSyuk --------------dgykrk gSA mRrj&fV.My izHkko 

5- iq"Ik dh ia[kqfM+;ksa ds fupksM+ ls jatd dks i`Fkd djus esa ------------------fof/k iz;qDr gkrh gSA 

mRrj&vklou 

6- vklqr ty -----------fof/k ls izkIr fd;k tkrk gSA mRrj&vklou 

7- ,d gh izdkj ds d.kksa ls cuus okys inkFkZ -----------------inkFkZ dgykrs gSaA mRrj&'kq) 

8- foy;u ds bdkbZ vk;ru esa mifLFkr foy; dh ek=k dh -----------dgykrh gSA mRrj&lkUnzrk 

9- ,d gh izdkj ds ijek.kqvksa ls cus inkFkZ -----------------------dgykrs gSaA mRrj&rRo 

10- nw/k ,d -------------foy;u gSA mRrj& dksykbMh 

11- fdlh inkFkZ dks Bksl ls lh/ks ok"Ik esa cnyus dh fØ;k --------------------dgykrh gSAmRrj&m/oZikru 

12- jsr vkSj ty ds feJ.k dks -------------- fof/k ls i`Fkd djsaxsaA mRrj &foFkkj.k 

 

iz'u- 2 tksM+h cukbZ;s&      

 v- ;kSfxd & O   

 c- rRo  & NaCl + H2O  

l- feJ.k & SiO2   

 

mRrj 

v- ;kSfxd  SiO2 

c-  rRo   O 

l-  feJ.k  NaCl + H2O 

 

vfry?kqmRrjh; iz’u&2 vad 
 

iz’u 1  ’kq) inkFkZ D;k gSa\ 

mRrj%  ,sls inkFkZ ftuesasa ekStwn lHkh d.k leku jklk;fud ç—fr ds gksrs gSa 'kq) dgykrs gSa ,d 'kq) inkFkZ  

,d gh çdkj ds d.kksa ls feydj cuk gksrk gSA 

 

iz’u 2  D;k gekjs vklikl ds inkFkZ ’kq) gSa \ 

mRrj%  tc ge vius pkjksa vksj ns[krs gSa rks ikrs gSa fd lHkh inkFkZ nks ;k nks ls vfèkd ‚kq) vo;cksa ds feyus 

 ls cus gSa mnkgj.k ds fy, leqæ dk ty] [kfut ]feêh vkfn lHkh feJ.k gS blh çdkj ls  vU; 

 fofHkUu oLrq,a tSls nwèk] ty olk vkfn Hkh feJ.k gS ;g lHkh oLrq,a fofHkUu inkFkksZa ds feJ.k gS vr% 

 'kq) ugha gS 



 

 

iz’u 3  feJ.k ls D;k le>rs gks \ 

mÙkj%  feJ.k&Þnks ;k nks ls vfèkd 'kq) inkFkksZa ds vfuf'pr vuqikr esa feyus ls cus inkFkZ ftuesa muds 

 vo;oksa ds xq.k fo|eku jgrs gSa] feJ.k dgykrs gSaAß 

 

iz’u 4  feJ.k fdrusa çdkj ds gksrs gSa 

mRrj%  vo;oksa dh ç—fr ds vuqlkj fofHkUu çdkj ds feJ.kksa dk fuekZ.k gksrk gS bl rjg feJ.k ds dbZ 

 çdkj gksrs gSa tSls lekaxh feJ.k fo"kekaxh feJ.k vkfnA 

iz’u 5  foy;u D;k gS\ 

mRrj%  foy;u nks ;k nks ls vfèkd inkFkksZa dk lekax feJ.k gksrk gS tSls uhacw ty] lksMk ty vkfn foy;u 

 ds gh mnkgj.k gSaA 

 

iz’u 6  RkRo fdls dgrs gS\ 

mRrj%  ,d gh izdkj ds ijek.kqvksa ls feydj cus inkFkZ rRo dgykrs gSa tSls lksuk] pkWnh] rkckW yksgk] 

 ,Y;wfefu;e vkfnA 

iz’u 7  ;kSfxd fdls dgrs gS \ 

mRrj%  nks ;k nks ls vf/kd rRoksa ds fuf’pr vuqikr esa feyussa ls cus inkFkZ ftuds xq.k vcus vc;oh rRoksa ds  

xq.kksa ls loZFkk fHkUu gksrs gS] ;kSfxd dgykrs gSA tSls ty] dkcZu MkbZ vkDlkbM ] ued ;k lksfM;e 

DyksjkbM vkfnA 

 

iz’u 8&ty lk/kkj.k rki nzo gS D;ksa \ 

mRrj& D;ksafd ty esa gk;Mªkstu v.kqvksa ds e/; la;kstu ca/k etcqr gksrk gSA 

 

iz’u 9&dejs ds rki ij ,d nzo /kkrq ,d nzo v/kkrq dk mnkgj.k nhft;sA 

mRRj&dejs ds rki ij  nzo /kkrq ikjk ,oa nzo v/kkrq czksfeu gSA 

 

iz’u 10- HkkSfrd ifjorZu vkSj jklk;fud ifjorZu esa varj fyf[k;sA 

mRrj&,slk ifjorZu ftlesa inkFkZ dh HkkSfrd voLFkk cny tkrh gS fdUrq jklk;fud voLFkk esa dksbZ ifjorZu  

ugh gksrk gS HkkSfrd ifjorZu dgykrk gS tSlsa & ydMh ls cqjknk cuuk ! 

jklk;fud ifjorZu&,slk ifjorZu ftlesa inkFkZ dh HkkSfrd voLFkk ds lkFk &lkFk jklk;fud voLFkk 

Hkh cny tkrh gS tSlsa & nw/k ls ngh dk teuk  

 

iz’u 11- 'kq) inkFkZ ,oa v'kq) inkFkZesa varj fyf[k;sA 

mRrj& ,slk inkFkZ tks ,d gh izdkj ds d.kksa ls cuk gksrk gS]'kq) inkFkZ dgykrk gSA mnk- lksuk] pkanh 

 ,slk inkFkZ tks fofHkUu izdkj ds d.kksa ls cuk gksrk gS]v'kq) inkFkZ dgykrk gSA mnk- ok;q] 

 

iz’u 12- fuyacu fdls dgrs gSa\ 

mRrj& ;g fo"kekaxh feJ.k gS ftlesa foys; inkFkZ ds d.k ?kqyrs ugha gS cfYd ek/;e dh lef"V esa fuyafcr  

jgrs gSaA ;s d.k vka[kksa ls ns[ks tk ldrs gSaA 

 

y?kqmRrjh; iz'u 03 vad ij vk/kkfjr %& 

 

iz'u-1 fuEufyf[kr vfHky{k.kksa okys izR;sd feJ.k dk ,d mnkgj.k nhft;s rFkk bu feJ.k ds vO;oksa dks  

i`Fkd djus dh mi;qDr fof/k dk uke crkbZ,A 

 v- nks vfHkJ.kh; nzo  c- DoFkukadksa esa i;kZIr varj j[kus okys ok"i'khy vO;o 

 l- fdlh foy;d esa ?kqys nks ;k nks ls vf/kd jaxhu vO;o 



 

 n- vO;oksa esa ls ,d tks Bksl ls lh/ks xSlh; voLFkk esa ifjofrZr gks  

         mnkgj.k %& 

 v- ty ,oa dSjkslhu dk feJ.k   & i`Fkd djus dh fof/k 

 c- isVªksy ,oa Mhty dk feJ.k   & vklou fof/k ¼izHkkth½ 

 l- dkyh L;kgh dk ty esa foy;u  & ØksesVksxzkQh fof/k 

 n- ued rFkk veksfu;e DyksjkbM dk feJ.k & m/oZikru fof/k 

 

 

 

iz'u-2 ,d rRo vR;kf/kd /ofud rFkk rU; gS vki bl rRo dks fdl Js.kh esa oxhZd`r djsaxs\ bl rRo ds 

vU; vfHky{k.kksa dks crkbZ;sA 

mRrj bl rRo dks /kkrq rRo dh Js.kh esa oxhZd`r djsaxsA bl rRo ds vfHky{k.k fuEufyf[kr gSa& 

 1- ;g v?kkro/;Zuh; gSA 

 2- ;g Å"ek ,oa fo|qr dk lqpkyd gSA 

 3- ;g peRdkj gksrk gSA 

 4- ;g lkekU;r% Bksl rFkk dBksj gksrk gSA 

 

iz'u-3 ,d lar`Ir foy;u cuks ds fy;s 36g lksfM;e DyksjkbM dks 100g ty esa 293K ij ?kksyk tkrk gSA 

bl rkieku ij lkUnzrk Kkr dhft;sA 

mRrj fn;k x;k gS& lksfM;e DyksjkbM ¼foys;½ dk nzO;eku = 36g 

   ty ¼foyk;d½ dk nzO;eku = 100g 

   foy;u dk nzO;eku =  foys; dk nzO;eku  +  foyk;d nzO;eku 

      =  36g  +  100g 

      =  136g 

   foy;u dh lkUnzrk = foys; dk nzO;ekuX 100 
      foy;u dk nzO;eku 

      =     36  X 100 
       136 
      =  26.47 

 foy;u dh 293K rki ij lkUnzrk  = 26.47 gksxhA 

 

iz'u-4 vkidks jsr] ykSg Nhyu] veksfu;e DyksjkbM rFkk lksfM;e DyksjkbM ;qDr feJ.k fn;k x;k gSa bl 

feJ.k ls bu vO;oksa dks i`Fkd djus ds fy;s iz;qDr izfØ;kvksa dks lq>kbZ,A 

mRrj fn;s x;s feJ.k ds vO;oksa dks i`Fkd djus dh izfØ;k ds lq>ko %& 

1- loZizFke feJ.k dks ,d ik= esa j[kdj mlesa pqacd ?kqekrs gSa ftlls ykSg Nhyu i`Fkd gks tkrh gSA 

bls pqacd ls i`Fkd dj vyx j[k ysrs gSaA 

 2- feJ.k esa ls m/oZikru dh izfØ;k }kjk m/oZikru veksfu;e DyksjkbM dk i`Fkd dj ysrs gSaA 

3- 'ks"k feJ.k dks ty esa ?kksyrs gSa ftlls lksfM;e DyksjkbM ty esa ?kqyu'khy gksus ds dkj.k ?kqy 

tkrk gS rFkk jsr uhps ryh esa cSB tkrh gSA  

4- bl foHkktu dks fQYVj i= ls Nkurs gSa rks jsr fQYVj i= ds Åij vo'ks"k ds #i esa cprk gS rFkk 

lksfM;e DyksjkbM fuL;an ¼fQYVªsV½ ds #i esa chdj esa ,d= gks tkrk gSA 

5- lksfM;e DyksjkbM okys fuL;an foy;u dks xeZ djrs gSa rks ty ok"ihd`r gksdj mM+ tkrk gS rFkk 

lksfM;e DyksjkbM ds fØLVy 'ks"k jg tkrs gSaA 

iz'u-5 feJ.k ,oa ;ksfxd esa varj Li"V dhft;sA 



 

mRrj feJ.k ,oa ;kSfxd esa fuEufyf[kr varj gS & 

l-Ø- feJ.k ;kSfxd 

1 nks ;k nks ls vf/kd 'kq) inkFkksZa ds }kjk fcuk 

jklk;fud fØ;k ds fufeZr inkFkZ feJ.k gksrk 

gSA 

nks ;k nks ls vf/kd rRoksa ds jklk;fud fØ;k ds 

QyLo#i fufeZr inkFkz ;kSfxd gksrk gSA 

2 blesa ?kVdksa ds xq.k fo|eku gksrs gSaA blesa ?kVdksa ds xq.k lnSo fHkUu gksrs gSaA 

3 blesa ?kVdksa dks HkkSfrd fof/k;ksa }kjk lqxerk ls 

i`Fkd fd;k tk ldrk gSA 

blds ?kVdksa dks HkkSfrd fof/k;ksa }kjk i`Fkd ugha 

fd;k tk ldrk  

iz'u-6 fo|kfFkZ;ksa ds ,d lewg us xRFks dk ,d ckDl fy;k rFkk bl ckWDl esa ,d fNnz cukdj ,d VkpZ yxk 

fn;k rFkk nwljs ik'oZ ij izdk'k dks ns[kus ds fy;s ,d vU; fNnz cuk fn;kA nw/k ds uewus dks ,d 

dkap ds chdj esa ysdj ckDl esa j[k fn; mUgsa ;g ns[kdj vk'p;Z gqvk fd chdj esa fy;k x;k nw/k 

iznhIr djrk gSA mUgksaus bl fØ;k dyki dks ued dk foy;u ysdj djus dk iz;kl fd;k ijUrq ik;k 

fd izdk'k blesa ls lkekU; #i ls fudy tkrk gSA 

 

v-  ;g crkbZ;s nw/k D;ksa iznhIr gqvk \ rFkk bl ifj?kVuk dk ukeA  

c-  ued ds foy;u ls leku ifj.kke izsf{kr ugha gq, \ 

l-  D;k vki nw/k ds foy;u }kjk n'kkZ;s x;s izHkko ds leku iznf'kZr djus okys nks vU; foy;u ds uke 

 lq>k ldrs gSaA 

mRrj v- nw/k ,d dksykbMh foy;u gS ftlds d.k izdk'k dks QSykus dh izo`fRr j[krs gSa blfy;s nw/k 

 iznhIr gqvkA bl ifj?kVuk dk uke fV.My izHkko gSA 

 c- ued dk foy;u 'kq) foy;u tks fV.My izHkko dk xq.k ugha j[krk blfy;s leku ifj.kke izsf{kr 

 ugha gq,A 

 l- dksgjk rFkk /kqavk 

iz'u-7 vkids v/;kid }kjk vkidks uSQFkyhu rFkk veksfu;e DyksjkbM dk feJ.k fn;k x;k gSA bldks i`Fkd 

djus ds fy;s izfØ;k dks ukekafdr fp= lfgr lq>ko nhft;sA 

mRrj fn;s x;s uSQFkyhu rFkk veksfu;e DyksjkbM ds feJ.k dks i`Fkd djuk & 

veksfu;e DyksjkbM ty esa ?kqyu'khy gksrk gS RkFkk uSQFkyhu v?kqyu'khy feJ.k dks ,d chdj esa ikuh 

esa ?kksy ysrs gSaA ftlls veksfu;e DyksjkbM rks ?kqy tkrk gS ijUrq uSQFkyhu ugha ?kqyrkA feJ.k dks 

fQYVj i= ls dhi }kjk nwljs chdj esa Nku ysrs gSaA veksfu;e DyksjkbM dk foy;u uhps chdj esa 

,df=r gks tkrk gS rFkk uSQFkyhu vo'ks"k ds #i esa fQYVj i= ij ,df=r gks tkrk gSA 

veksfu;e DyksjkbM ds foy;u dk ok"iu djds Bksl veksfu;e DyksjkbM izkIr dj ysrs gSaA 



 

 

iz'u-8 pk; rS;kj djus ds fy;s vki fdu pj.kksa dk iz;ksx djksxs\ foy;u] foyk;d]foys;] ?kqyu'khy] 

fQYVªsV rFkk vo'ks"k 'kCnksa dk iz;ksx djsaA 

mRrj pk; rS;kj djus ds fy;s fuEukafdr pj.kksa dks iz;qDr djsaxsa %& 

 1- pk; cukus okys crZu esa vko';d ek=k esa ty ysdj mls xeZ djrs gSaA 

2- blesa vko';drkuqlkj pk; dh iRrh Mkyrs gSa tks v?kqyu'khy gksrh gS rFkk xeZ djus ij bldk 

vdZ ,oa jax ty esa fey tkrk gSA 

 3- blesa vko';rkuqlkj nw/k feykrs gSaA 

 4- blesa vko';rkuqlkj 'kDdj Mkyrs gSa tks ?kqyu'khy gksus ds dkj.k ?kqy tkrh gSA 

 5- pk; ds feJ.k dks vPNh rjg ls [kkSykrs gSaA 

6- pk;s ds feJ.k dks Nuuh }kjk Nku ysrs gSa ftlls ?kqys; crZu esa Nudj vk tkrk gS rFkk pk; dh 

iRrh Nuuh ds vanj jg tkrh gSA 

 7- bl izdkj izkIr pk; ty esa phuh] nw/k] ,oa pk; dh iRrh ds vdZ dk foy;u gksrk gSA 

 

iz'u-9 dSfY'k;e dkcksZusV xeZ fd;s tkus ij dSfY'k;e vkDlkbM rFkk dkcZuMkbZ vkDlkbM nsrk gSA 

 v- D;k ;g ,d HkkSfrd vFkok jklk;fud ifjorZu gSA 

c- mi;ZqDr fof/k ls izkIr mRiknksa ls D;k vki ,d vEyh; rFkk ,d {kkjdh; foy;u cuk ldrs gSaaA gkW 

rks lacaf/kr dk jklk;fud lehdj.k nhft;s \ 

mRrj v- gkWW] ;g ,d jklk;fud ifjorZu gSA 

 c- gkW] ge izkIr mRiknksa ls ,d vEyh; rFkk {kkjh; foy;u cuk ldrs gSaA 

jklk;fud lehdj.k % CaO + H2O& Ca (OH)2{kkjhdh; izd`fr 

    CO2 + H2O&H2O CO3 vEyh; izd`fr 

iz'u-10 foy;u dh lkanzrk ls vki D;k le>rs gS\ 

mRrj& foyk;d dh fuf'pr ek=k esa  foys; inkFkZ dh ek=k dks lkUnzrk dgrs gSaA ;fn foys; dh ek=k fdlh 

vU; foy;u ds foys; dh ek=k ls de gks rks og ruq foy;u dgykrk gS tcfd og vU; foy;u 

lkUnz foy;u dgykrk gSA 

foy;u dh lkUnzrk =foys; dh ek=k 

   foy;u dh ek=k 

foy;u dh lkUnzrk dks iznf'kZr djus dh dbZ fof/k;kW gSa 

i. nzO;eku izfr'kr = foys; inkFkZ dk nzO;eku X 100 

    foy;u dk nzO;eku 

ii. vk;ru izfr'kr = foys; inkFkZ dk vk;ru X 100 
foy;u dk nzO;eku 

 



 

iz’u 11&feJ.k dks i`Fkd djus dh fofHkUu fof/k;kWfyf[k;sA 

mRrj&feJ.k dks i`Fkd djus dh fofHkUu fof/k;kW fuEu gS& 

1- ok"iu 

2- vidsUnz.k 

3- xq#Ro i`FkDdj.k 

4- m/oZikru 

5- ØksesVksxzkQh 

6- vklou izHkkth vklou 

v/;k; &4 

ijek.kq lajpuk 

¼,d okD; esa mRrj ½                     ¼1x5=5½ 

iz'u-1 dSFkksM fdj.kksa dh [kkst dh Fkh \ 

mRrj bZ- xksYM LVhu us 

iz'u-2 jsfM;ks/kfeZrk dh [kkst dh FkhA 

mRrj gsujh osDosjy usA 

iz'u-3 ijek.kq ds ukfHkd dh [kkst dh FkhA 

mRrj jnjQksMZ us 

iz'u-4 Dyksjhu ds leLFkkfudksa ds lw= fyf[k;sA 

mRrj 17Cl35  17Cl37
 

iz'u-5 fuEu ijek.kqvksa ds bysDVªksfud lajpuk vkjs[k cukbZ;sA 

 Na=11  Cl=17  Mg=12  
mRrj 

 

y?kqmRrjh; iz'u ¼3 vad½ 

iz'u-1 leLFkfud ls vki D;k le>rsa gSa gkbZMªkstu ds leLFkkfudksa dks fyf[k;sA 

mRrj os rRo ftuds ijek.kq Øekad leku rFkk ijek.kq Hkkj fHkUu gksrs gSa leLFkkfud dgykrs gSaA 

tSls Dyksjhu ds nks izeq[k leLFkkfud 17Cl35 
o 17Cl37 

Kkr gSa buesa nksuks gh leLFkkfudksa ds  

ijek.kq dzekad 17 gS tcfd ijek.kq Hkkj dze’k% 35 o 37 gSA 

 gkbZMªkstu ds fuEu 3 leLFkkfud gSa & 

 1- izksfV;e  1H1
 

 2- M~;wVhfj;e  1H2
 

 3- VªkbfV;e  1H3 

iz'u-2 leHkkfjd D;k gS \ 

mRrj os rRo ftuds ijek.kq Øekad fHkUu rFkk ijek.kq Hkkj leku gksrss gSa leHkkfjd dgykrs gSa tSls&18Ar40, 

19K40, 20Ca40     



 

bu mnkgj.kksa ls Li"V gS  fd vkxZu ]iksVsf’k;e o dSfY’k;e ds ijek.kq dzekad dze’k% 18]19]o 20 gS 

tks fd fHkUu fHkUu gSa tcfd bu rhuksa rRoksa ds ijek.kq Hkkj 40 gS tks fd leku gSaA  

iz'u-3 bysDVªksu] izksVksu ,oa U;wVªksu dh [kkst fdl oSKkfud us dh Fkh \ 

mRrj bysDVªksu  & ts-ts- FkkWelu 

 izksVksu  & xksYMLVhu 

 U;wVªksu  & pSMfod 

iz'u-4 ijek.kq Øekad dks ifjHkkf"kr dhft;sA 

mRrj fdlh ijek.kq ds ukfHkd esa mifLFkr /kukos'k dh la[;k dks ml ijek.kq dk Øekad dgrs gSaA bls  

P ls iznf'kZr djrs gSaA tSls lksfM;e¼11Na23½
 ukfHkd essa 11/kukos'k la[;k vFkkZr 11 izksVkWu         

mifLFkr gksrs gSaA bl la[;k dks gh ijek.kq dzekad dgrs gSA  
iz'u-6 dSFkksM fdj.kksa dh dksbZ nks fo'ks"krk,a fyf[k;sA 

mRrj dSFkksM fdj.kksa dh fo'ks"krk,a & 

 1- ;s fdj.ksa dSFkksM ls ,uksM bySDVªksM dh vksj xeu djrh gSaA 

 2- ;s fdj.ksa _.kkosf'kr d.kksa ls feydj curh gSaA ftUgs bysDVªksu dgrs gSaA 

iz'u-7 fuEukafdr rRoksa esa mudh U;wVªksu la[;k Kkr djksA 

 v- 11Na23
  c- 20Ca

40
 

mRrj v- 11Na23- Z =11,  a=23  
  U;wVªkWu la[;k = A -Z 
  ;k 23-11 = 22 U;wVªksu 
 c- 20Ca

40
  -  A-Z = 40-20 =20U;wVªksu 

iz'u-8 iksVsf'k;e ¼K½ ijek.kq Øekad 19 ds rRo dh ijek.kq lajpuk dk vkjs[k cukbZ;sA 

mRrj   

 

nh?kZmRrjh; iz'u¼5 vad½ 

iz'u-1 jnjQksMZ ds EkkWMy dks lfp= le>kbZ;sA 

mRrj jnjQksMZ us Lo.kZ i= ij 𝛼 d.kksa dh ckSNkj djds fuEu rF; fn;s & 

 1- vf/kdka'k 𝛼 d.k Lo.kZ i= ds vkjikj lh/kh js[kk esa fudy tkrs gSaA 

 2- dqN𝛼 d.k fofHkUu dksa.kksa esa fo{ksfir gks tkrs gSaA 

 3- gtkjksa𝛼 d.kksa esa ls ,d 𝛼 d.k ukfHkd ls Vdjkdj vius ekxZ ij okil ykSVrk gSA 

        ∝ d.k  

 

∝ d.k 

       ukfHkd Lo.kZi= 

 

 

∝ d.k       ∝ d.k 

 

  

 

 

 



 

 

mijksDr rF;ksa ds vk/kkj ij jnjQksMZ us fuEu fu"d"kZ fn;s& 

1- ijek.kq ds chp dk vf/kdka'k Hkkx [kks[kyk ,oa vkos'kghu gS ftlds dkj.k vf/kdka'k 𝛼 d.k Lo.kZi= 

ds vkjikj fudy tkrs gSaA 

2- 𝛼d.k ,oa ukfHkd ij leku vkos'k gksu ds dkj.k dqN 𝛼 d.kksa dk fofHkUUk dksa.kksa esa fo{ksfir gks 

tkrs gSaA 

3- gtkjksa𝛼 d.kksa esa ls ,d 𝛼 d.k vius ekxZ ij okil ykSVrk gS D;ksfd ijek.kq dk  ukfHkd vR;kf/kd 

NksVk ,oa dBksj gSA 

 

iz'u-2 foltZu ufydk dks lajpuk lfgr le>kbZ;sA 

mRrj  

 

 

foltZu ufydk ,oa dkap dh uyh gksrh gS ftlesa /kkrq ds nks bysDVªksM dSFkksM rFkk ,suksM yxs gksrs gSaA 

ftlds chp esa mPp fo|qr foHko yxk;k tkrk gS ;g uyh ,d fuokZr iai ls tqM+h jgrh gSA 
 

iz'u-3 fjDr LFkku Hkfj;s ¼bysDVªksfud foU;kl dks iw.kZ dhft;sA½ 

mRrj    izFke dks'k f}rh; dks'k  r`rh; dks'k  

 P  = 15 = 2  8   5 

 Ne = 10 = 2  8   & 

 C = 6   = 2  4   & 

 Al = 13  = 2  8   3 

 Cl = 17  =  2  8   7 

iz'u 4& bysDVª‚u çksV‚u ,oa U;wVª‚u ds xq.kksa dh rqyuk dhft, bysDVª‚u çksV‚u ,oa U;wVª‚u ds xq.kksa dh rqyuk  

dhft,A 

mÙkj& 

Ø xq.k bysDVª‚u izksVkWu U;wVkWu 

1 vkos'k 1.6 × 10
-19

 dwykEc 1.6 × 10
-19

 dwykEc 0 'kwU; 

2 æO;eku 9.109 × 10
-31 

Kg 1.67 × 10
-27

 Kg 1.6748 × 10
-27

 Kg 
3 [kkstdrkZ dk uke ts-ts- VkWelu bZ-xksYMLVhu psMfod 

4 ijek.kq esa fLFkfr ijek.kq ukfHkd ds pkjksa vkSj 

fofHkUu d{kkvksa esa xfreku 

ijek.kq ds ukfHkd esa ijek.kq ds ukfHkd esa 

 

 iz'u 5& jnjQksMZ ds ijek.kq ekWMy dh D;k lhek,W gS \ 

mÙkj   1- jnjQksMZ dk ijek.kq ekWMy ijek.kqds LFkkf;Ro dh O;k[;k ugha djrkA 

1- bysDVªkWu vius d{kksa esa xfr djrs gq, ÅtkZ dk gkl fofdj.k }kjk djsxk rFkk mldh d{kk NksVh 

gksrh tk;sxh rFkk var esa og ukfHkd esa fey tk;sxk tcfd ,slk gksrk ugha gSA  

iz'u 6& leLFkkfud dh ifjHkk"k fy[kksa rFkk mlds vuqiz;ksx fy[kksA 

mÙkj&leLFkkfud,d gh rRo ds ,sls ijek.kq ftuds ijek.kq Øekad rks leku gksrs gS ijUrq U;wVªkukas dh la[;k  

esa varj gksus ds dkj.k ijek.kq ;k fHkUu fHkUu gksrs gSA leLFkkfud dgykrs gSA  



 

mnkgj.k & gkbZMªkstu ds fuEu 3 leLFkkfud gSa& 

  1- izksfV;e  1H1
 

  2- M~;wVhfj;e  1H2
 

  3- VªkbfV;e  1H3 

leLFkkfudksa ds vuqiz;ksx %& 

1- dSalj chekjh ds mipkj esa dksckYV ds leLFkkfud  dk mi;ksx gksrk gSA 

2- ?ksaxk jksx ds bykt esa vk;ksMhu ds leLFkkfud dk mi;ksx gksrk gSA 

ç'u 7& nks ijek.kq Lih'kht ds dsaæ dk la?kVu uhps fn;k x;k gS & 

    x  - y 
  çksV‚u  6   6  

  U;wVª‚u   6   8 

x rFkk y dh æO;eku la[;k Kkr djks] bu nksuksa Lih'kht esa D;k laca/k gS \ 

gy& æO;eku la[;k ¾ izksVku dh la[;k & U;wVkWu dh la[;k 

Lih'kht x dh çksV‚u la[;k & 06  

Lih'kht x dh U;wVª‚u la[;k & 06  

Lih'kht x dk ijek.kq æO;eku ¾ 06 $ 06      ¾ 12 

Lih'kht y dh çksV‚u la[;k & 06  

Lih'kht y dh U;wVª‚u la[;k & 08  

Lih'kht y dk ijek.kq æO;eku ¾ 06 $ 08     ¾ 14 

x rFkk y nksuksa leLFkkfud gSaA 

 

 

ç'u 8&vxj czksehu ijek.kq nks leLFkkfudksa 35Br
79
 ¼49.7% ½dks rFkk 35Br

81
 ¼50.3% ½ds :i esa gS rks 

 czksehu ijek.kq ds vkSlr ijek.kq æO;eku dh x.kuk djksA 

mÙkj& fdlh rRo dk vkSlr ijek.kq æO;eku  

¾  𝑢1Xizfr'kr $𝑢2Xizfr'kr  

tgka𝑢1  𝑢2  Øe'k% izFke rFkk f}rh; leLFkkfud ds ijek.kq nzo;eku gSA 

fn;k x;k gS  

𝑢1   ¾ 79]  izfr'kr 49-7 

𝑢2  ¾ 81]  izfr'kr 50-3 

czksehu dk vkSlr ijek.kq nzO;eku ¾ 79 X 
49.7

100
   + 81 X 

50.3

100
 

 = 79 X 0.497 + 81 X  0.503 

 = 39.263 + 40.743 

 = 80 𝑢 
Ikz’u% 9flfyd‚u vkSj v‚Dlhtu dk mnkgj.k nsrs gq, la;kstdrk dh ifjHkk"kk nhft,A 

mÙkj% la;kstdrk&Þfdlh ijek.kq }kjk viuh ckáre d{k dks iw.kZ:i ls Hkjus ds fy, bysDVª‚uksa dk ijLij  

lk>k djus ;k mudks xzg.k djus vFkok mUgsa R;kxus dh vko';drk gksrh gSA bl çdkj v"Vd cukus 

ds fy, lk>k fd, x;s ;k xzg.k fd, x, ;k R;kxs x, bysDVª‚uksa dh la[;k ml ijek.kq dh 

la;kstdrk dgykrh gSAß 

mnkgj.k1-v‚Dlhtu ¼O½ & 8 ¾ 2] 6 ds ckáre dks'k esa 6 bysDVª‚u gSaA ;g v"Vd cukus ds fy, 2  

       bysDVª‚u xzg.k djsxkA vr% bldh la;kstdrk 2 gqbZA 

 2-flfyd‚u¼Si½ & 14 ¾ 2] 8] 4 ds ckáre dks'k esa 4 bysDVª‚u gSaA ;g v"Vd iw.kZ djus ds   

fy, ;g 4 bysDVª‚u R;kxsxk ;k 4 bysDVª‚u xzg.k djsxkA bl çdkj bldh la;kstdrk 4 gqbZA 

 

 

v/;k; & 5  

thou dh ekSfyd bdkbZ ¼dksf'kdk½  



 

cgqfodYih; iz’u %&¼1&vad½   

1- dksf’kdk dh [kkst fdl oSKkfud us dhA 

 ¼v½ jkWcVZ gqd us    ¼c½ jkWcVZ czkmu us  ¼l½ yhfu;l us    ¼n½ ysekdZ us 

mŸkj&   ¼v½ jkWcVZ gqd us  

2- dksf’kdk dk vkRegR;k dk FkSyk fdls dgrs gS & 

¼v½ ekbVksdkWfUMª;k dks   ¼c½ dsUnzd dks      ¼l½ ykblkslkse dks   ¼n½ jkbckslkse dks  

mŸkj&   ¼l½ ykblkslkse dks  

3- lw{ethoksa dks ns[kus ds fy, mi;ksx fd;k tkus okyk midj.k gS & 

 ¼v½ niZ.k     ¼c½ ySal ¼l½ nwjchu   ¼n½ lw{en’khZ  

mŸkj&   ¼n½ lw{en’khZ 

4- dksf’kdk f>Yyh cuh gksrh gS & 

¼v½ fyfiM ls    ¼c½ izksVhu ls  ¼l½ fyfiM o izksVhu ls   ¼n½ dksbZ ugha  

mŸkj&   ¼l½ fyfiM o izksVhu ls   

5- ;fn fdlh dksf’kdk dks vfrijklj.kh; foy;u esa j[kk tkrk gS rks blesa D;k ifjorZu gksxk & 

¼v½ fldqM+ tkrh gS   ¼c½ QSy tkrh gS 

¼l½ u"V gks tkrh gS   ¼n½ dksbZ ifjorZu ugha gksrk gS   

mŸkj&   ¼v½ fldqM+ tkrh gS 

6- Ekkuo ’kjhj esa ikbZ tkus okyh dksf’kdk,a gksrh gS & 

 ¼v½ izksdsfj;ksfVd dksf’kdk ¼c½ ;wdsfj;ksfVd dksf’kdk 

 ¼l½ ikni dksf’kdk     ¼n½ mijksDr lHkh 

mŸkj&   ¼c½ ;wdsfj;ksfVd dksf’kdk,a 

7- Ikkniksa dh dksf’kdk fHkfŸk cuh gksrh gS & 

 ¼v½ lsY;qykst dh      ¼c½ izksVhu dh  

 ¼l½ fyfiM dh    ¼n½ dkcksZgkbMsªV dh 

mŸkj&   ¼v½ lsY;qykst dh   

 

 

8- ,d dksf’kdk ls nks ;k vf/kd dksf’kdkvksa dk cuuk dgykrk gaS & 

 ¼v½ dksf’kdk o`n~f/k   ¼c½ dksf’kdk fodkl  ¼l½ dksf’kdk ifjo/kZu   ¼n½ dksf’kdk foHkktu 

mŸkj& ¼n½ dksf’kdk foHkktu 

9- fjfDrdk,a ik;h tkrh gS  

¼v½ ikni dksf’kdk esa    ¼c½ tarq dksf’kdk esa  ¼l½thok.kqvksa esa   ¼n½ izksdsfj;ksfVd dksf’kdk esa  
 

mŸkj&   ¼v½ ikni dksf’kdk esa  

10- tarqvksa ds ’kjhj dh lajpukRed o fØ;kRed bdkbZ gksrh gS & 

¼v½ Ård    ¼c½ xq.klw= ¼l½ thu   ¼n½ dksf’kdk 
mŸkj&¼n½ dksf’kdk 

 

,d okD; esas mRrj 

iz'u-1 thou dh ekSfyd bdkbZ D;k gS \ 

mRrj& dksf'kdk 

iz'u-2 dksf'kdk D;k vkil esa ,d nwljs ls tqM+h gksrh gSa\ 

mRrj& gkW 

iz'u-3 dksf'kdk esa ik;s tkus okys ?kVdksa dk uke fyf[k;s 

mRrj& ekbVªksdkWfUMª;k] xkWYth dk;] jkbckslkse] ykblkslkse] DyksjksIykLV] dsUnzd] dksf'kdk f>Yyh] fjfDrdk 

iz'u-4 ikni dksf'kdk fHkRrh fdldh cuh gksrh gS \ 

mRrj& lsY;qykst dh cuh gksrh gSA 

iz'u-5 ÅtkZ dk ikoj gkml fdls dgrs gSa \ 

mRrj& ekbVksdkWfUMª;k dks 

iz'u-6 jkbckslkse fdldk fuekZ.k djrk gS \ 

mRrj& izksVhu dk 

iz'u-7 thou dh ewy bdkbZ gS & dksf'kdk 



 

iz'u-8 dksf'kdk dh [kkst fdlus dh & jkcVZ gqd 

iz'u-9 ikni dksf'kdk dh dksf'kdk fHkfÙk cuh gksrh gS &lsY;qykst 

iz'u-10 dksf'kdk esa gksus okyh tSfod fØ;kvksa dk fu;a=.k fdlds }kjk gksrk gS & dsUnzd 

iz'u-11 dksf'kdk dk ikoj gkml D;k dgykrk gS & ekbVksdksfUMª;k  

iz'u-12 ekuo 'kjhj dh lcls cM+h dksf'kdk gS & raf=dk dksf'kdk 

iz'u-13 xq.klw= buls cus gksrs gSa & Mh,u, vkSj izksVhu  

iz'u-14 ukfj;y dk js'kk fdl Ård dk cuk gksrk gS & LDysjsudkbek 

iz'u-15 dksf'kdkax ftls vkRegR;k dh FkSyh dgrs gSa & ykblkslkse 

iz'u-16 thoksa dk g`n; fdl Ård dk cuk gksrk gS & is'kh; Ård 

 

tksfM+;kW cukbZ;s &       mRrj 

1 tk;ye & izdk'k la'ys"k.k ty dk laogu 

2 ¶yks;e & vkRegR;k dh FkSyh HkksT; inkFkksZa dk laogu 

3 ekbVªksdkWfMª;k & izksVhu ÅtkZx`g 

4 jkbckslkse & dksf'kdk ds vanj laxBu izksVhu 

5 ykblkslkse & HkksT; inkFkksZa dk laogu vkRegR;k dh FkSyh 

6 xkWYxhckWMh & ÅtkZx`g dksf'kdk ds vanj laxBu 

7 DyksjksIykLV & ty dk laogu izdk'k la'ys"k.k 

 

vfr y?kqmRrjh; iz’u¼2&vad½ 

 

iz’u 1&jkbckslkse dks dksf’kdk dk izksVhu vaxd D;ksa dgrs gSa \ 

jkbckslkse dksf'kdkvksa esa izksVhu la'ys'k.k dk dk;Z djrk gS vr% jkbckslkse dksf'kdkvksa dh izksVhu QSDVªh 

dgrs gSaA 

 

iz'u 2&ikS/kksa esa ljy Ård tfVy Årdksa ls fdl çdkj fHkUu gksrs gS \ 

mÙkj&ljy Årdksa dk fuekZ.k dsoy ,d gh çdkj dh dksf'kdkvksa ds }kjk gksrk gS tcfd tfVy Ård fofHkUu 

çdkj dh dksf'kdkvksa ls curs gSaA  

iz'u 3&fuEufyf[kr ds uke fyf[k,  

   iz'u       mÙkj 

1- Ård tks eq[k ds Hkhrj dk vkdkj dk fuekZ.k djrk gS &Lrfjr 'kYdh@,ih Fkhfy;e Ård 

2- Ård tks euq"; esa isf'k;ksa dks vfLFk;ksa ls tksM+rk gS  & daMjk ¼VsaMu 

3- Ård tks ikS/kksa esa Hkkstu dk laogu djrk gSa   & ¶yks,e 

4- Ård tks gekjs 'kjhj esa olk dk lap;u djrk gS & olke; ¼,fiMkst½ Ård  

5- rjy vk?kk=h lfgr la;ksth Ård    & jDr 

6- efLr"d esa fLFkr Ård -      & rfU=dk Ård 

iz’u 4& dksf’kdk dks thou dh lajpukRedfØ;kRed bdkbZ D;ksa dgrs gS \ 
mŸkj %&lHkh thoksa dk ’kjhj dksf’kdkvksa dk cuk gksrk gSA blhfy;s dksf’kdk dks thou dh lajpukRed  

bdkbZ dgk tkrk gSA rFkk thou dh lHkh tSfod fØ;k,sa dksf’kdk ds Hkhrj gksrh gSA blhfy;s bls 

thou dh dk;kZRed bdkbZ Hkh dgk tkrk gSA 

y?kqmRrjh; iz’u ¼3 vad ½ 

iz01& izksdsfj;ksfVd ,oa ;wdSfj;ksfVd dksf’kdk esa varj fyf[k,A 

mŸkj %& 

Øa- izksdsfj;ksfVd ;wdSfj;ksfVd 

1- bldk vkdkj NksVk gksrk gSA bldk vkdkj cM+k gksrk gSA 

2- dsUnzh; inkFkZ fc[kjk gqvk gksrk gSA ukfHkdh; dsUnzh; inkFkZ ukfHkdh; f>Yyh }kjk f?kjk 



 

f>Yyh dh vHkko gksrk gSA gksrk gSA 

3- f>Yyh ;qDr dksf’kdk vaxd vuqifLFkr f>Yyh ;qDr dksf’kdk vaxd mifLFkr 

 

iz02&  ykblkslkse dks vkRe?kkrh FkSyh D;ksa dgrs gS \ 

mŸkj %&dksf’kdh; mikip; esa O;o/kku ds dkj.k tc dksf’kdk e`r gks tkrh gSA rks ykblkslkse QV  

tkrs gSa] vkSj ,atkbe viuh gh dksf’kdkvksa dks ipkus yxrs gSa ;s ,atkbe cgqr ’kfDr’kkyh ikpudkjh 

,atkbe gksrs gSA blhfy;s ykblkslkse dks dksf’kdk dh vkRe?kkrh FkSyh Hkh dgrs gSaA 

iz03& leijkljh foy;u fdls dgrs gS \ 

mŸkj %&  leijkljh foy;u %&;fn fdlh dksf’kdk dks ,sls ek/;e foy;u esa j[kk tk;s ftlesa ckâk  

ty dh lkanzrk dksf’kdk esa fLFkr ty dh lkanzrk ds Bhd cjkcj gks rks dksf’kdk f>Yyh ls ty  

esa dksbZ xfr ugha gksrhA ,sls foy;u dks leijkljh foy;u dgrs gSA bl fLFkfr esa ty ds v.kq u rks 

dksf’kdk ds Hkhrj tkrs gSa] u gh dksf’kdk ds ckgj vk ikrs gSa  

iz04&dksf’kdk dk fctyh ?kj ¼ikojgkml½ fdl vax dks dgrs gS \ vkSj D;ksa \ 

mŸkj %&ekbVksdkfUMª;k%&ekbVksdkfUMª;k ds vanj mifLFkr ATP ¼,MhuksfluVªkbQkLQsV½ thou ds  

fy;s vko’;d fofHkUu tSo jklk;fud fØ;kvksa dks laiUu djus ds fy;s ÅtkZ iznku djrs gSA blhfy;s 

ekbVksdkfUMª;k dks dksf’kdk dk fctyh ?kj dgk tkrk gSA 

 

y?kqmRrjh; iz’u ¼4&vad ½ 

 

iz01&ikni dksf’kdk dk LoPN ukekafdr fp= cukb,A 

mŸkj %&ikni dksf’kdk%& 

 

iz02&tarq dksf’kdk dk ukekafdr fp= cukb, A 

 

iz03&IykTek f>Yyh dks p;ukRed@o.kkZRed ikjxE; f>Yyh D;ksa dgrs gSa \ 



 

mŸkj %&IykTek f>Yyh dks dksf’kdk f>Yyh ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS tks dksf’kdk ds pkjksa vksj  ckgjh 

vkoj.k ds :i esa ikbZ tkrh gSa ;g f>Yyh ykHknk;d rFkk mi;ksxh inkFkkZsa dks dksf’kdk ds vanj vkus nsrh gS 

tSls%& dkcZu&Mkb&vkWDlkbM rFkk vkWDlhtu dksf’kdk f>Yyh ds vkj&ikj folj.k fØ;k ds }kjk vk tk ldrs 

gSA tcfd dqN inkFkZ dksf’kdk f>Yyh ds vUnj ugha vk ikrs gSA blhfy, IykTek f>Yyh dks p;ukRed ;k 

o.kkZRed ikjxE; f>Yyh dgrs gSA bl izdkj ;g f>Yyh ckgjh vk|krksa ls Hkh j{kk djrh gSA 

nh?kZmRrjh; iz’u ¼5&vad ½ 

iz01&dksf’kdk foHkktu D;k gSA ;g fdrus izdkj dk gksrk gS \ le>kb,A 

mŸkj %&dksf’kdk foHkktu ,d ,slh fØ;k gS ftlesa ,d dksf’kdk foHkkftr gksdj nks ;k nks ls vf/kd  

dksf’kdkvksa esa foHkkftr gks tkrh gSAdksf’kdk foHkktu thoksa dh o`fn~/k fodkl rFkk e`r dksf’kdkvksa ds 

iqu% fuekZ.k ds fy, vko’;d gksrk gSA  

dksf’kdk foHkktu ds izdkj%& 

dksf’kdk foHkktu nks izdkj dk gksrk gS %& 

  ¼1½ lelw=h dksf’kdk foHkktu 

  ¼2½ v/kZlw=h dksf’kdk foHkktu 

¼1½ lelw=h dksf’kdk foHkktu%&lelw=h dksf’kdk foHkktu esa ,d dksf’kdk foHkkftr gksdj nks iq=h 

dksf’kdk,a cukrh gS ;g dksf’kdk foHkktu o`n~f/k fodkl rFkk ejEer ds fy, vko’;d gSA ;g foHkktu 

dkf;d dksf’kdkvksa esa gksrk gSA  

¼2½ v/kZlw=h dksf’kdk foHkktu%&;g foHkktu tuu dksf’kdkvksa esa gksrk gSA blesa ,d iS=d dksf’kdk 

foHkkftr gksdj pkj iq=h dksf’kdk,a cukrh gSA bu iq=h dksf’kdkdksa esa xq.klq=ksa dh la[;k iS=d dksf’kdk 

dh vis{kk vk/kh jg tkrh gSA 

 

iz02&fuEufyf[kr ds ,d&,d dk;Z fyf[k,A 

varnzZO;h tkfydk]xkWYxh midj.k]ekbVksdkfUMª;k]ykblkslkse ]jl/kkfu;ka 

 

mŸkj %&  1- varnzZO;h tkfydk%&;g dksf’kdk esa izksVhu rFkk olk ds fuekZ.k esa lgk;rk djrk gSA 

2- xkWYxh midj.k%&;g dksf’kdk esa cus inkFkkZsa ds L=ko.k dk dk;Z djrk gSAs 

3- ekbVksdkfUMª;k%&bls dksf’kdk dk ÅtkZxzg Hkh dgrs gSA ;g lHkh fØ;kvksa ds fy, ATP ds :i esa 

ÅtkZ iznku djrk gSA  

4- ykblkslkse%&;g dksf’kdk ds vif’k"V inkFkkZsa dks u"V djus dk dk;Z djrk gSA bls dksf’kdk dk 

vkRegR;k dk FkSyk Hkh dgrs gSA 

5- jl/kkfu;ka%&;g ikni dksf’kdk dks dBksjrk iznku djrh gSA rFkk mi;ksxh inkFkkZsa dk lap; djrh 

gSA 

iz03&is'kh Årdksa ds fp= cukbZ;s& 

 1- jsf[kr is'kh  2- vkjsf[kr is'kh  3- gn`; is'kh 

 

rhuksa is'kh;ksa dh dksf'kdk dk fp= cukdj mudk ukekadu u djrs gq, Nk=&Nk=kvksa ls rhuksa esa fn[kkbZ  nsus 

okys varjksa dk fuEu fcUnqvksa ij rqyukRed v/;;u djus gsrq izksRlkfgr djsaA 



 

 1- dsUnzd dh la[;k dh ,ao fLFkfr  

 2- xgjh rFkk gYdh ifV~V;ksa dh mifLFkfr ,oa vuqifLFkfr  

 3- dksf'kdk dh vkd`fr ¼osyukdkj vFkok rdqZ#i½ 

 4- dksf'kdk 'kkf[kr vFkok v'kkf[kr gSA 

rqyukRed v/;;u djkus d mijkar fdUgha Hkh nks isf'k;ks esa fuEu fcUnqvksa ij varj [kksft;sA 

 1- dsUnzd dh fLFkfr ,oa la[;k 

 2- ifV~V;ksa dh mifLFkfr ,oa vuqifLFkfr 

 3- dksf'kdk dk vkdkj@vkd`fr 

 4- is'kh dh izd`fr ¼,fPNd vFko vusfPNd½ 

 5- is'kh dh mifLFkfr tSls &jsf[kr is'kh] vkjsf[kr is'kh rFkk gn`; is'kh;kW gekjs 'kjhj es fdu&fdu vaxksa 

esa mifLFkr gksrh gSaA 

iz04&  isf’k;ksa ls vki D;k le>rs gS \ ;s fdrus izdkj dh gksrh gSA jsf[kr is’kh o vjsf[kr is’kh dks  

le>kb;sA  

mŸkj&isf’k;ka ’kjhj dh xfr ds fy, vko’;d gksrh gSA tks ladqpu o f’kfFkyy }kjk fØ;k djrh gSA  

isf’k;ka rhu izdkj dh gksrh gSA 1- jsf[kr 2- vjsf[kr 3- ân; is’kh 

jsf[kr is’kh%&jsf[kr isf’k;kas dk ladqpu o f’kfFkyu tarqvksa dh bPNk ij fuHkZj djrk gS]  

blhfy, bls ,sfPNd is’kh Hkh dgrs gSA dadky ls tqM+h gksus ds dkj.k bls dadkyh; is’kh Hkh dgrs gSA 

mnkgj.k%& gkFk o iSj dh isf’k;ka 

vjsf[kr is’kh%&vjsf[kr isf’k;ksa dk ladqpu o f’kfFkyu tarqvksa dh bPNk ij fuHkZj ugha djrk gS] 

blhfy, bls vuSfPNd isf’k;ka Hkh dgrs gSA bUgsa fpduh isf’k;ksa ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 

mnkgj.k%& ’kjhj ds vkarfjd vaxksa dh isf’k;ka 

 

 

 

 

iz05&raf=dk dksf'kdk dk ukekafdr fp= cukb;sA 

 

 

 

iz06&ikni dksf’kdk o tarq dksf’kdk esa varj fyf[k,A 

mŸkj %&ikni dksf’kdk o tarq dksf’kdk esa eq[; varj fuEufyf[kr gSa & 
 

Øa- ikni dksf’kdk tarq dksf’kdk 

1- ikni dksf’kdk ikniksa esa ikbZ tkrh gSA tarq dksf’kdk tarqvksa esa ikbZ tkrh gSA 

2- ikni dksf’kdk esa dksf’kdk fHkfŸk mifLFkr gksrk gSA tarq dksf’kdk esa dksf’kdk fHkfŸk vuqifLFkr gksrk gSA 

3- ikni dksf’kdk esa gfjryod ik;k tkrk gSA tarq dksf’kdk esa gfjryod vuqifLFkr gksrk gSA 

4- ikni dksf’kdk esa cM+h fjfDrdk,a gksrh gSA tarq dksf’kdk esa fjfDrdk,a ;k rks vuqifLFkr gksrh 

gSA ;k vkdkj esa NksVh gksrh gSA 

5- ikni dksf’kdk esa lsUVªkslkse ugha ik;k tkrk gSA tarq dksf’kdk esa lsUVªkslkse ik;k tkrk gSA 

 



 

 

v/;k;&6 Ård 

iz01 lgh fodYi pqfu;s¼1&vad½ %&   

1- ftEuksLieZ esa ik;k tkus okyk ty laogu Ård gS & 

¼v½ pkyuh ufydk  ¼c½ okfgdk  

 ¼l½ tkbye rarq ¼n½ mijksDr esa ls dksbZ ughaA  

mŸkj&   ¼c½ okfgdk 

2- iSjsudkbek dksf’kdk gS& 

 ¼v½ iryh fHkŸkh; nhokj ¼c½ eksVh fHkŸkh; nhokj     

 ¼l½ fyfXuu ;qDr   ¼n½ mijksDr esa ls dksbZ ughaA 

mŸkj&   ¼v½ iryh fHkŸkh; nhokj 

3- ,fPNd isf’k;ka ik;h tkrh gS & 

 ¼v½ vkgkjuky     ¼c½ ikn ¼l½ vka[k dh vkbfjl   ¼n½ QsaQM+ksa ds czksdkbZ 

mŸkj&   ¼c½ ikn 

4- euq"; ds ’kjhj esa olk dk lap; gksrk gS & 

¼v½ ?kukdkj ,ihFkhfy;e  ¼c½ ,Mhikst Ård 
 

¼l½ vfLFk      ¼n½ mikfLFk
 

mŸkj&   ¼c½ ,Mhikst Ård 

5- fdl Ård esa e`r dksf’kdk,¡ ik;h tkrh gS & 

¼v½ iSjsudkbek    ¼c½ LDysjsudkbek 

¼l½ dksysudkbek ¼n½ ,ihFkhfy;y Ård   

mŸkj&   ¼¼c½ LDysjsudkbek 

6- jDr ,d & 

 ¼v½ rjy la;ksth Ård ¼c½ tfVy Ård 

 ¼l½ ,ihFkhfy;e Ård  ¼n½ izfoHkkth Ård     

mŸkj&   ¼v½ rjy la;ksth Ård 

7- tkbye Qkbcj dk dk;Z & 

 ¼v½ lgkjk nsuk   ¼c½ Hkkstu fuekZ.k 

 ¼l½ vo’kks"k.k   ¼n½ mijksDr esa ls dksbZ ughaA 

mŸkj&   ¼v½ lgkjk nsuk   

8- nks vfLFk;ka vkil esa tqM+h gksrh gaS & 

 ¼v½ daMjk ¼VsaMu½   ¼c½ Luk;q 

 ¼l½ mikfLFk    ¼n½ mijksDr lHkh  

mŸkj&   ¼c½ Luk;q  

9- izfoHkkth Ård ik;s tkrs gS & 

¼v½ ikS/kksa esa     ¼c½ tarqvksa esa
 

¼l½nksuksa esa      ¼n½ mijksDr esa ls dksbZ ughaA  

mŸkj&   ¼v½ ikS/kksa esa  

10- mikfLFk ugha ik;h tkrh & 

¼v½ ukd esa  ¼c½ dku esa   ¼l½ o`Dd esa  ¼n½ daB ¼ySfjaDl½ 
mŸkj&   ¼l½ o`Dd esa  

11- vfLFk dh eSfVªDl esa ik;k tkrk gS & 

 ¼v½ ¶yksjkbM ,oa dSfYl;e  ¼c½ dSfYl;e ,oa QkWLQksjl 

 ¼l½ dSfYl;e ,oa iksVsf’ke; ¼n½ QkLQksjl ,oa iksVsf’k;e     

mŸkj&   ¼c½ dSfYl;e ,oa QkWLQksjl 

12- raf=dk Ård dk vHkko gksrk gaS & 

¼v½ efLr"d  ¼c½ es:jTtw 

¼l½ VsaMu    ¼n½ raf=dk  

mŸkj&  ¼l½ VsaMu   

13- ukfj;y dk js’ks;qDr fNydk cuk gksrk gaS & 

¼v½ iSjsudkbek  ¼c½ LDysjsudkbek 

 ¼l½ dksysudkbek ¼n½ mijksDr esa ls dksbZ ughaA 

mŸkj&   ¼c½ LDysjsudkbek 

14- jDr dk vk/kk=h Hkkx dgykrk gS & 



 

¼v½ IykTek    ¼c½ R.B.C 

¼l½ W.B.C   ¼n½ gkeksZu 

mŸkj&   ¼v½ IykTek  

15- ifŸk;ksa dh ,ihMfeZl esa ik;s tkus okys fNnzksa dks dgrs gSa & 

¼v½ pkyuh ufydk  ¼c½ LVksesVk  
¼l½ jkse   ¼n½ mijksDr esa ls dksbZ ughaA 

mŸkj&  ¼c½ LVksesVk  
 

,d okD; ess mRrj 

fuEufyf[kr Årdksa ds uke fyf[k;sA  

1- Ård tks eqag ds Hkhrjh Lrj dk fuekZ.k djrk gSA 

2- Ård tks euq"; esa isf’k;ksa dks vfLFk;ksa dks tksM+rk gSA 

3- Ård tks ikS/kksa esa Hkkstu dk laogu djrk gSA 

4- Ård tks ’kjhj esa olk dk lap; djrk gSA 

5- Rkjy v?kk=h lfgr la;ksth Ård  

6- efLr"d esa fLFkr Ård 

7- Ård tks ikS/kksa esa ty o [kfuy yo.kksa dk laogu djrk gSA 

8- nks vfLFk;ksa dks vkil esa tksM+us okys Ård 

mŸkj&  1- Lkjy ’kYdh ,ihfFkfy;e 

2- daMjk 

3- ¶yks,e 

4- ,fMikst Ård  

5- jDr 

6- raf=dk Ård 

7- tkbye Ård  

8- Luk;q Ård 

 

vfr y?kqmRrjh; iz’u¼2 vad½ 

iz01&,fj;ksyj Ård ds dk;Z fyf[k;sA ¼dksbZ&2½ 

mŸkj&I.  nks vaxksa ds chp ds fjDrLFkku dks iw.kZ djrk gSA 

II.  vkarfjd vaxksa dks lgkjk iznku djukA 

 III. Årdksa dh ejEer eas lgk;rk djukA 

iz02 &Ård dks ifjHkkf"kr djsaA 

mŸkj&dksf’kdkvksa dk lewg tks jpuk] dk;Z o mRifŸk esa leku gks Ård dgykrk gSA 

 

iz03 &¶yks,e ds la?kVd dkSu&dkSu ls gSa \ 

mŸkj&¶yks,e ds ikap vo;o gksrs gS& 

¼i½ pkyuh ufydk,sa¼ii½ pkyuh dksf’kdk,sa¼iii½ lkFkh dksf’kdk,sa¼iv½ ¶yks,e iSjsudkbek¼v½ ¶yks,e js’ks 

 

iz04 &iSjsudkbek o dksysudkbek esa D;k varj gSa \¼dksbZ&2½ 

Øa- iSjsudkbek dksysudkbek 

1- budh dksf’kdk fHkfŸk iryh gksrh gSA budh dksf’kdk fHkfŸk iryh o dksuksa ij eksVh gksrh gSA 

2-  fHkfŸk lsY;wykst dh cuh gksrh gSA fHkfŸk lsY;wykst o isfDVd inkFkZ dh cuh gksrh gSA 

 

iz05&LVksesVk ds nks eq[; dk;Z fyf[k;sA 

mŸkj&5 LVksesVk ds dk;Z %& 

¼i½ xSlksa ds vknku&iznku esa lgk;d gSA 

¼ii½ ok"iksRltZu dh fØ;k esa lgk;d gSA 

iz06 &ikS/ks esa ,ihMfeZl dh D;k Hkwfedk gS \ 



 

mŸkj&6 ikS/kksa esa ,ihMfeZl dh Hkwfedk & 

¼i½ laØe.k ls j{kk djukA ¼ii½ ’kjhj ls ty dh gkfu ¼’kq"du½ dks jksdukA 

y?kqmRrjh; iz’u¼3 vad½ 

iz01 &tkbye ,oa ¶yks,e esa varj fyf[k;sA¼dksbZ&3½ 

Øa- Tkkbye ¶yks,e 

1- ;g ty o [kfut yo.kksa dk laogu djrk gSA ;g HkksT; inkFkksZa dk laogu djrk gSA 

2-  blds }kjk laogu fØ;k uhps ls Åij dh vksj 

gksrh gSA 

blds }kjk laogu fØ;k Åij ls uhps dh vksj gksrh 

gSA 

3- ;g futhZo Ård gSA ;g ltho Ård gSA 

 

iz02 &ân;d is’kh ds rhu y{k.k crkb;sA 

mŸkj&2  ân;d is’kh ds y{k.k %& 

¼i½ ân;d dh is’kh vuSfPNd isf’k;ksa ls cuk gksrk gSA 

¼ii½ iwjs thou y;c) ladqpu o izlj.k djrh gSA 

¼iii½ dksf’kdk,sa csyukdkj o dsanzd o ’kk[kk;qDr gksrs gSA 

iz03 & ikS/ks esa ok"iksRltZu ls D;k ykHk gS \ \¼dksbZ&3 fyf[k;s½ 

mŸkj&3 ok"iksRltZu ls ykHk %& 

¼i½ ty ds laogu es Hkqfedk fuHkkrk gS A 

¼ii½ okrkoj.k esa ueh cuh jgrh gSA 
¼iii½ vfrfjDr ty dks ckgj fudkyus esa lgk;dA 

iz04 &ljy ,oa tfVy Ård esa D;k varj fyf[k;sA ¼dksbZ&3½ 

Øa- ljy Ård tfVy Ård 

1- ;g ,d rjg dh dksf’kdkvksa dk cuk gksrk 

gSA 

;g ,d ls vf/kd izdkj dh dksf’kdkvksa dk cuk 

gksrk gSA 

2-  ;g ,d leku dk;Z djrs gSA ;g ,d ls vf/kd izdkj ds dk;Z djrs gSA 

3- ;g ikS/kksa dks lgkjk iznku djrs gS o Hkkstu 

dk HkaMkj.k djrs gSA 

;g laogu dk dk;Z djrs gSA 

 

 

 

y?kqmRrjh; iz’u¼4& vad½ 

iz01&  cgqdksf’kdh; thoksa esa Ård dh D;k Hkwfedk gS \ 

mŸkj&cgqdksf’kdh; thoksa esa yk[kksa dksf’kdk,a gksrh gSa tks ijLij feydj Årdksa ds :i esa fo’ks"k  

dk;kZsa dks lEiUu djkrh gSA euq";ksa rFkk i'kq if{k;ksa esa is’kh; Årdksa ds }kjk pyu o xfr gksrh gSA 

raf=dk Ård laosxksa ¼lans’kksa½ dk ogu djrk gSA jDr vkDlhtu Hkkstu] gkeksZUl rFkk vif’k"V inkFkksZa 

dk ogu djrk gSA ikS/kksa esa ty rFkk Hkkstu dk ifjogu Årdksa }kjk gksrk gS ikS/kksa esa rFkk tarqvksa esa 

n`<+rk Årdksa ds dkj.k gh gksrh gSA tarqvksa esa dadky dk fuekZ.k Årdksa ds ek/;e ls gh gksrk gSA 

iz02&  ikS/kksa esa ,ihMfeZl dh Hkwfedk dks le>kb,A 

mŸkj&ikS/kksa dh lEiw.kZ ckgjh lrg ,ihMfeZl ls <+dh jgrh gS] ;g ,ihMfeZl ikS/kksa ds fy, dbZ  

egRoiw.kZ dk;kZsa dks djrh gS tSls %& 

¼i½ ;g ikS/kksa ds ckgjh Hkkxksa dh j{kk djrh gSA 

¼ii½ ;g ijthoh dod ds izos’k ls ikS/kksa dh j{kk djrh gSA 

¼iii½ ;g ty gkfu dks jksdus esa lgk;rk djrh gSA 

¼iv½ ,ihMfeZl dh lrg ij LVksesVk ik, tkrs tks xSlksa ds vknku&iznku esa lgk;rk djrs gSA ¼v½ ;g 
ok"iksRltZu dh fØ;k }kjk ikS/kksa ds rki dks Hkh fu;af=r djrh gSA 

    &&&&0000&&&& 

v/;k;& 8¼xfr½ 



 

 oLrqfu"B iz’u%¼1&vad½   

1- ;fn dksbZ oLrq le; ds lkis{k viuh fLFkfr cny jgh gS] rks mls -------- esa dgrs gS& 

 ¼v½ fLFkj voLFkk   ¼c½ xfr’khy voLFkk ¼l½ foLFkkfir voLFkk   ¼n½ dksbZ ughaA 

mŸkj&   ¼c½ xfr’khy voLFkk 

2- izfr bdkbZ le; esa pyh xbZ nqjh dks dgrs gSa & 

 ¼v½ pky      ¼c½ osx ¼l½ Roj.k    ¼n½ foLFkkiu 

mŸkj&    ¼v½ pky  

 

3- osx&le; xzkQ dk {ks=Qy crkrk gS & 

¼v½ osx       ¼c½ Roj.k ¼l½ pky    ¼n½ foLFkkiu 

mŸkj&   ¼n½ foLFkkiu 

4- fuEu xzkQ ds fdl Hkkx esa osx ,d leku gSa& 

v 

AB D 

C 

O                  t 

 ¼v½ OA    ¼c½ AB  ¼l½ BC    ¼n½ CD 

mŸkj&     ¼c½ AB 

5.osx dk SIek=d gS &  

¼v½ ms-2
    ¼c½ ms ¼l½ ms-1

  ¼n½Kmn-1 
mŸkj&¼l½ ms-1 
vfr y|q mŸkjh; iz’u %& ¼ 2 vad okys½ 
iz01 &vki ,d o`Rrkdkj eSnku ds nks pDdj iqjs djrs gS] vkids }kjk r; dh gqbZ nqjh vkSj foLFkkiu  

crkb;sA 

mŸkj%& r; nwjh = o`Ÿk dh ifjf/k dk nqxquk 

  dqy foLFkkiu ‘’kwU; gS] D;ksafd ge viuh izkjfEHkd fLFkrh ij gh okil vk x;s gSA 

iz02 & vkSlr pky fdls dgrs gSa \ 

mŸkj%&fdlh oLrq }kjk r; dh xbZ dqy nwjh vkSj rFkk bl nwjh dks r; djus esa yxs le; dk vuqikr dks 

vkSlr pky dgrs gS  

vkSlr pky=
तयकीगईदरूीदरूीतयकरनेमेंऱगाकुऱसमय

 

iz03 &,d leku vkSj vleku xfr dks Li"V dhft;sA 

mŸkj%&;fn dksbZ oLrq leku le; varjky esa leku nwjh r; djs rks mldh xfr dks ,d leku xfr  

dgrs gSA 

;fn dksbZ oLrq leku le; varjky esa vleku nwjh r; djs rks bls vleku xfr dgrs gSA 

iz04 &,d leku o`Rrh; xfr fdls dgrs gSa \ 

mŸkj%&tc dksbZ oLrq ,d leku pky ls fdlh o`r dh ifjf/k ij xfr djs rks mldh xfr dks ,d  

leku o`Rrh; xfr dgrs gSA 

y|q mŸkjh; iz’u %& ¼ 3 vad okys½ 
iz01&Roj.k fdls dgrs gS \ bldk lw= ,oa ek=d crkb;sA 

mŸkj%&fdlh oLrq ds osx esa ifjorZu dh nj dks Roj.k dgrs gS  

Roj.k=
वेगमेंपररवततनसमय

 

  a=  
v−u

𝑡
 

 tgk¡   v= vfUre osx,u= izkjfEHkd osx]t= le;  

 SIek=d %&ms-2 

vfr nh?kZ mŸkjh; iz’u %& ¼ 5 vad okys½ 
iz01 &fuEu lkj.kh ds fy;s osx le;xzkQ cukb;s rFkk dkj }kjk r; foLFkkiu Kkr dhft;sA 



 

le; (s) 0 5 10 15 20 25 30 

dkj dk osx (ms-1) 0 2 4 6 8 10 12 
 

mŸkj%& 

le; (s) 0 5 10 15 20 25 30 

dkj dk osx (ms-1) 0 2 4 6 8 10 12 

 

foLFkkiu  = xzkQ dk le; v{k ls f?kjk {ks=Qy 

 =  ∆OAB  dk{ks=Qy 

 =  
1

2
 OB ×  AB 

   =  
1

2
 30 × 12 

=  180ehVj 

 

iz02 &jes’k vius ?kj ls 8:00 Amij fudyrk gS ,oa2 m/s  dh pky ls pydj 10 fefuV esa cktkj 

iagqprk gS ogka 15 fefuV :d dj 5 fefuV esa ?kj okil vk tkrk gSA mfpr iSekuk eku dj jes’k dh xfrdk 

nwjh&le; xzkQ cukb;sA 

 

mŸkj%& 

fn;k gS        pky  = 2 m/s 

         10 fefuV ¼600lsds.M½ esa r; nwjh = 2 ×600 

       = 1200m. 
le; le;karjky ¼fefuV½ foLFkkiu ¼ehVj½ 

8%00 0 0 

8%10 10 1200 

8%25 25 1200 

8%30 30 0 



 

 

iz03 &osx le; xzkQ dh lgk;rk ls xfr laca/kh izFke lehdj.k v = u+at   Kkr djksA 

xzkQ ls Li"V gS fd oLrq dk izkjfEHkd osx u gS 

¼fcUnq A ij½ vkSj t le; esa c<+dj v gks tkrk gS¼fcUnq E ij½ osx ,d leku Roj.k a ls c<+ jgk gSA  

 xzkQ eas  OA  = CD  = u ¼izkjfEHkd osx½ 

  OE  = BC  = v ¼vafre osx½ 
   OC  = t¼le;½ 
vc  BC  = BD  + CD 
  BC = BD  + OA  
  v     = BD + u  ------(1)  

iqu% pwafd    Roj.k = osx esa ifjorZu@le; 

 vr%                            a = 
𝐵𝐷

𝑡
 

;k BD = at  
lehdj.k (1)esa eku j[kus ij  

                          v = at  + u 
;k                                   v = u +at  
iz04 &tc vkleku esa ckny Nk, gksrs gS] rks fctyh pedus vkSj cknyksa ds xjtusa dh fØ;k ckj&ckj  

gksrh jgrh gSA igys fctyh dh ped fn[kkbZ nsrh gS] mlds dqN le; i'pkr cknyksa ds xjtus dh 

vkokt vki rd iagqprh gSA ,slk D;ksa gksrk gS \  

;fn fctyh dh ped ,oa cknyksa dh xjt ds e/; le;karjky 4 lsds.M gks rks fctyh fxjus ds 

fudVre fcanq dh nqjh dk ifjdyu dhft;sA ¼ok;q esa /ofu dh pky=346m/s½ 
mŸkj%&izdk’k dh pky cgqrvf/kd ¼3yk[k fd-eh-@ls-½ gksrh gS rFkk /ofu pky cgqr de ¼346 eh-@ls-½ gksrh gS 

vr% fctyh fxjus ds LFkku ls izs{kd rd izdk’k ¼ped½ rRdky igaqp tkrh gS ysfdu /ofu dks ;g nwjh r; 



 

djus esa dqN le; yxrk gSA vr% fctyh dh ped igys fn[kkbZ nsrh gS ,oa mlds dqN le; i'pkr ckny 

xjtus dh vkokt vkrh gSA 

;fn nksuksa ?kVuk ds e/; 4lsds.M dk varjky gS rks brus le; esa  

/ofu }kjk r; nwjh  =  pky × le; 

 =  346×4 
=  1384ehVj 
yxHkx 1-4 fdyksehVj nwj fctyh fxjh gSA 

iz05 &xzkQ ds vk/kkj ij fuEu iz’uksa ds mŸkj nhft;s& 

¼i½ A }kjk r; nwjh 

¼ii½ fdlds }kjk vf/kd nwjh r; dh xbZA A ;k B 

¼iii½ fdldk osx vf/kd gSA A;kB 

¼iv½ dkSu&lh oLrq ckn esa pyuk izkjEHk djrh gSA 

¼v½ vf/kd pky okyh dkj fdrus ckn de pky okyh dkj dks vksoj Vsd dj ysxhA 

 

 

mŸkj%& 

¼i½ A }kjk r; nwjh = 20m 

¼ii½ B}kjk vf/kd nwjh r; dh xbZA  

¼iii½ B dk osx vf/kd gSA 

¼iv½ B ckn esa pyuk izkjEHk djrh gSA 

¼v½ B, Adks t=2ij vksoj Vsd dj jgh gS rFkk B, t = 1ij pyuk izkjEHk dj jgh gS vr% B 1    

 lsds.M ds ckn Adks vksoj Vsd dj jgh gSA 

iz06dksbZ dkj ,d leku #i ls Rofjr gksdj 5s esa 18kmh
-1
 ls 36kmh

-1
 dh pky izkIr djrh gSA Kkr djsa 

1- Roj.k 2- mrus le; esa dkj ds }kjk r; dh xbZ nwjh 

gy %& fn;k gS fd]  

 u = 18kmh-1 = 5ms-1v = 36kmhh-1 = 10ms-1
vkSjt = 5.Sa = \ 

xfr ds izFke leh- V = u + at ls 
 10 = 5+ 5a 
 5a = 10-5 
 5a = 5 
 a = 1ms-2 
xfr ds f}rh; leh- S = ut + 1/2 at2

ls 
  = 5X5+1/2X1X(5)2 
  = 25 + 1/2 X 1 X 25 
  = 25+ 12.5=> 37.5m 

 vr% dkj dk Roj.k 1m/s2
 rFkk r; dh xbZ nwjh 37.5m gSA 

 

v/;k;& 9  

¼cy ,oa xfr ds fu;e½ 



 

 

oLrqfu"B iz’u¼1&vad½   

1- oLrq }kjk viuh xfr voLFkk esa ifjorZu ds fojks/k dks dgrs gS& 

¼v½ ?k"kZ.k    ¼c½ tM+Ro  

 ¼l½ Hkkj    ¼n½ laosx 

mŸkj&   ¼c½ tM+Ro 

2- cy dk SIek=d gS & 

 ¼v½ U;qVu       ¼c½ okV  

 ¼l½ ’kfDr       ¼n½ fd-xzk- 

mŸkj&    ¼v½ U;qVu     

3- vleku nzO;eku dh nks oLrq,sa ,d gh laosx ls xfr’khy gS] fdldk osx vf/kd gksxk & 

¼v½ Hkkjh oLrq dk       ¼c½ gYdh oLrq dk  
¼l½ nksuksa dk osx leku gksxk ¼n½dqN dgk ugha tk ldrk 

mŸkj&   ¼c½ gYdh oLrq dk 

4- fØ;k ,oa izfrfØ;k cy dk;Z djrs gS & 

¼v½ ,d gh oLrq ij leku fn’kk esa ¼c½ vyx&vyx oLrq ij leku fn’kk esa  

¼l½ ,d gh oLrq ij foijhr fn’kk esa ¼n½ vyx&vyx oLrq ij foijhr fn’kk esa 

mŸkj&  ¼n½ vyx&vyx oLrq ij foijhr fn’kk esa 

5- m nzO;eku dh oLrq ftldk osx v gS] bldk laosx gksxk & 

¼v½ mv2
    ¼c½ (mv)2 

¼l½
1

2
mv2

    ¼n½ mv 

mŸkj&   ¼n½ mv 
vfry?kqmRrjh; iz’u¼2&vad½ 

iz01 & Tkc dksbZ xfr’khy cl vpkud :drh gS] rks vki vkxs dh vksj >qd tkrs gSaA D;ksa \  

mŸkj%&xfr’khy cl ds lkFk mlesa mifLFkr lEiw.kZ oLrq] O;fDr vkfn cl ds osx ls gh xfr’khy jgrs  

gSA czsd yxk;s tkus ij cl ds lkFk&lkFk lhV Hkh fojke voLFkk esa vk tkrh gS] ijUrq gekjk ’kjhj 

xfr ds tMRo ds dkj.k xfr voLFkk esa gh cuk jgrk gSA vr% ge vkxs dh vksj >qd tkrs gSA 

iz02 &xfr dk izFke fu;e fyf[k;sA 

mŸkj%&izR;sd oLrq fLFkj gS rks fLFkj gh jgrh gS] vkSj xfr’khy gS rks mlh pky ls mlh fn’kk esa  

xfr’khy jgrh gS tc rd dh ml ij ckâ; cy dk;Zjr uk gksA 

iz03 &laosx laj{k.k dk fu;e fyf[k;sA 

mŸkj%&fdUgha nks oLrqvksa ds fudk; dk dqy laosx lajf{kr jgrk gS] tc rd fd mu ij dksbZ  

vlUrqfyr cy dk;Z u djasA oLrqvksa dh vkilh VDdj esa budk laosx pkgs cny tk;s ij nksuksa ds 

laosxks dk ;ksx fu;r jgrk gSA 

iz04 &fdlesa vf/kd cy dh vko’;drk gksxh%& 

2kg nzO;eku okyh oLrq dks 5ms-2
 dh nj ls Rofjr djus esa dh]  

4kg nzO;eku dh oLrq dks  2ms-2
 dh nj ls Rofjr djus esaA 

mŸkj%&U;qVu ds f}rh; fu;e ls  

cy F = ma 

izFkr oLrq ds fy;s    m = 2kg,  a = 5ms-2   
rks

 

   F = 2×5 

      = 10N 

nqljh oLrq ds fy;s    m = 4kg,  a = 2ms-2   
rks 

   F = 4×2 

      = 8N 

vr% igyh oLrq ds fy;s vf/kd cy dh vko’;drk gksxhA 

 

 

 



 

iz05 &tc ge fdlh Hkkjh oLrq ij cy yxkrs gSa] rFkk oLrq fojke voLFkk esa gh jgrh gS] rc gekjs  

}kjk yxk;s x;s cy dks dkSu larqfyr djrk gS\ fp= }kjk Li"V dhft;sA 

mŸkj%&tc ge fdlh Hkkjh oLrq dks /kdsyrs ;k [khaprs gSa] ¼cy yxkrs gS½ rFkk oLrq fojke voLFkk esa  

gh jgrh gS] bl fLFkfr esa gekjs }kjk yxk;s x;s cy dks ?k"kZ.k cy larqfyr djrk gS 

       

      ckâ; cy 

 

 

      ?k"kZ.k cy 

y?kqmŸkjh; iz’u ¼ 3 vad ½ 
iz01&dksbZ fØdsV f[kykM+h xasn dks dSp djrs le; vius gkFkksa dks ihNs dh vksj D;ksa [khap ysrk gS \  

Li"V dhft;sA 

mŸkj%&fØdsV f[kykM+h dSp yidrs le; gkFk ihNs dh vksj [khap ysrk gS] ,slk djus ls f[kykM+h xasn  

ds osx dks ’kwU; djus esa vf/kd le; ysrk gSA bl izdkj xsan ds laosx esa ifjorZu dh nj de gks 

tkrh gS] vFkkZr xsan dks jksdus esa de cy yxkuk iM+rk gSA vr% rst xfr ls vk jgh xsan dk izHkko 

gkFkksa ij de iM+rk gSA  

 vxj xsan dks vpkud jksdk tkrk gS rks cgqr de le; esa xsan dk osx ‘’kwU; gks tk;sxk] 

vFkkZr xsan ds laosx esa ifjorZu dh nj vf/kd gksxh] blfy;s dSp yidus esa vf/kd cy yxkuk iM+sxk] 

ftlds dkj.k gkFkksa esa pksV Hkh yx ldrh gSA 

 

 

nh?kZmŸkjh; iz’u ¼ 5 vad ½ 

iz01 &U;qVu dk xfr laca/kh f}rh; fu;e fyf[k;s ,oa lw= f = maO;qRiUu dhft;sA 

mŸkj%& xfr dk f}rh; fu;e%& fdlh oLrq ds laosx esa ifjorZu dh nj oLrq ij vkjksfir vlarqfyr  

cy ds lekuqikrh ,oa oLrq dh fn’kk esa gksrh gSA 

ekuk m nzO;eku dh dksbZ oLrq u izkjfEHkd osx ls xfr’khy gSA blij valrqfyr cy F le; t rd 

yxk;k tkrk gSA ftlds dkj.k bldk osx v gks tkrk gSArc  

izkjfEHkd laosx p1 = mu 

vafre laosx  p2 = mv 

 laosx esa ifjorZu = p2 –p1 

   = mv–mu 

  = m(v–u) 

laosx esa ifjorZu dh nj  = 
𝐦(𝐯−𝐮)

𝐭
 

   =  m. a  { ∵ a = 
(𝐯−𝐮)

𝐭
} 

f}rh; fu;e ls laosx esa ifjorZu dh nj cy ds lekuqikrh gksrh gS%& 

vr%    

  cy 

  ;k 

 

 

iz02&,d5kgdh oLrq ij 2s ds fy;s ,d fu;r cy dk;Z djrk gS tks blds osx dks 3 m/sls 7  

m/sdj nsrk gSA yxk;s x;s cy dh ek=k Kkr djksA  

mŸkj%&  lw=  f  =  ma 

  f  =
𝐦(𝐯−𝐮)

𝐭
 

f∝ macy 

a 
  f = ma 



 

{D;ksafda = 
(𝐯−𝐮)

𝐭
} 

fn;k gS m =  5kg,      izkjfEHkd osx u = 3m/s,vafre osx v= 7m/sle; t= 2s 

   
2

375
f


  

  f  =10U;qVu 

iz03&2kg ds fiLVy ls 20g dh xksyh 150 m/s  ds osx ls NksM+h tkrh gSA fiLVy ds ihNs gVus  

dk osx Kkr djksA 

mŸkj%&xksyh vkSj fiLVy dk izkjfEHkd osx ’kwU; gS] vr% izkjfEHkd laosx Hkh ’kwU; gksxk  

 vc xksyh nkxus ds ckn xksyh dk osx 150 m/s 

xksyh dk nzO;eku =20g ⇒ 0.02kg 

xksyh dk laosx =150 × 0.02 = 3 kg ms-1
 

ekuk fiLVy dk osx v gS  

fiLVy dk nzO;eku   = 2kggS rks 

fiLVy dk laosx     = 2.v  kgms-1
 

 xksyh NqVus ds ckn laosx  = 3 + 2v 

laosx laj{k.k ds fu;e ls  

xksyh NqVus ds ckn laosx    =   xksyh NqVus ds igys laosx 

   3 + 2v =  0 
2v =  -3 

       v =  -1.5 ms-1
 

;gka _.k fpUg n’kkZrk gS] fd fiLVy dk osx xksyh dh foifjr fn’kk esa jgsxkA 

 

iz04&,d dkj 30 m/sdh pky ls py jgh gS] czsd yxkus ij ;g :dus esa4slsds.M dk le;  

ysrh gSA dkj ij czsd yxk;s tkus ij cy dh x.kuk djksA 

;kf=;ksa lfgr dkj dk nzO;eku1000kg gSA 

mŸkj%&  lw=   f = ma 

    f =  
𝐦(𝐯−𝐮)

𝐭
 

{D;ksafda = 
(𝐯−𝐮)

𝐭
} 

fn;k gS &m = 1000 kg,   vfUre osx v = 0¼’kwU;½izkjfEHkd osxu = 30m/sle; = 4s 

  rks  f =  
𝟏𝟎𝟎𝟎(𝟎−𝟑𝟎)

𝟒
 

    f = -7500N 
;gka _.k fpUg n’kkZrk gS] fd cy dkj dh xfr dh foifjr fn’kk esa yx jgk gSA 

 

 

v/;k; & 11 

dk;Z] ÅtkZ ,oa 'kfDr 

oLrqfu"B iz’u¼1&vad½%&   

1- dk;Z dk SIek=d gS & 

 ¼v½ tqy    ¼c½ vxZ  ¼l½ okV    ¼n½ U;qVu 

mŸkj&   ¼v½ tqy 

2- ’kfDr dk SIek=d gS & 

 ¼v½ tqy    ¼c½ U;qVu ¼l½ okV    ¼n½ ikLdy 

mŸkj&   ¼l½ okV 



 

3- dk;Z djus dh nj dks dgrs gS & 

 ¼v½ ÅtkZ      ¼c½ ‘’kfDr  ¼l½ cy          ¼n½ foLFkkiu 

mŸkj&   ¼c½ ’kfDr  

4- m nzO;eku dh oLrq v osx ls xfr’khy gS] bldh xfrt ÅtkZ gksxh & 

¼v½ 
1

2
(mv)2

    ¼c½ 
1

2
mv2 

¼l½
1

2
m2v    ¼n½ m2v 

mŸkj&   ¼c½ 
1

2
mv2 

5- m nzO;eku dh oLrq i`Fohlrg ls h ÅapkbZ ij j[kh gS] blesa lafpr xq:Roh; fLFkrht ÅtkZ gksxh & 

¼v½ mgh    ¼c½ m2gh ¼l½
1

2
mgh    ¼n½ 

1

2
m2gh  

mŸkj&   ¼v½ mgh 
6- fdlh cy }kjk fd;k x;k dk;Z gks ldrk gS & 

 ¼v½ /kukRed    ¼c½ _.kkRed   ¼l½ nksuksa    ¼n½ dksbZ ugha     

mŸkj&   ¼l½ nksuksa 

7- ,d cPpk fdlh Hkkjh oLrqij 10 fefuV rd cy yxkdj f[kldkusa dk iz;kl djrk gS] ysfdu oLrq 

vius LFkku ls fgyrh Hkh ugha gSA bl ?kVuk esa cPps }kjk fd;k x;k dk;Z gksxk & 

 ¼v½ 'kwU; dk;Z  ¼c½ /kukRed dk;Z  ¼l½ _.kkRed dk;Z  ¼n½ buesa ls dksbZ ughaA 

mŸkj&    ¼v½ 'kwU; dk;Z   

8- 1 ;qfuV fo|qr ÅtkZ dk vFkZ gS & 

 ¼v½ 1 kwh    ¼c½ 1 kwh ¼l½ 3.6 J    ¼n½ 746 J 

mŸkj&   ¼v½ 1 kwh 
9- nks cPps ftudk Hkkj leku gS] vyx&vyx jLlksa ij p<+uk izkjEHk djrs gSA igyk cPpk A, 8 ehVj 

p<+us esa 20lsds.M ysrk gS] rFkk nqljk cPpk B,8ehVj p<+us esa 25 lsds.M ysrk gSA fdldh ’kfDr 

vf/kd gS & 

¼v½ Adh ¼c½ B dh ¼l½nksuksa dh ’kfDr cjkcj gS   ¼n½ buesa ls dksbZ ughaA
 

mŸkj&   ¼v½ A dh
 

10- ** ÅtkZ dks u rks mRiUu fd;k tk ldrk gS] vkSj u gh u"VA dsoy ,d :i ls nqljs :i esa   

:ikUrj.k gks ldrk gSA** bl fu;e dks dgrs gS & 

¼v½ ÅtkZ :ikUrj.k dk fu;e ¼c½ ÅtkZ laj{k.k dk fu;e  
¼l½ ÅtkZ mRiknu dk fu;e ¼n½ ÅtkZ leUo; dk fu;e 

mŸkj&   ¼c½ ÅtkZ laj{k.k dk fu;e  

 

nh?kZ mŸkjh; iz’u %& ¼ 4 vad ½ 
iz01 & ,d cSVjh cYc tykrh gS] bl izØe esa gksus okys ÅtkZ ifjorZuksa dk o.kZu dhft;sA 

mŸkj%&cSVjh esa jklk;fud ÅtkZ fo|qr ÅtkZ ds :i esa lafpr jgrh gS] tc cSVjh dks cYc ls tksM+k  

tkrk gSA rks cSVjh dh fo|qr ÅtkZ dk dqN Hkkx cYc dh ped ds :i esa izdk’k ÅtkZ esa ifjofrZr gks 

tkrh gSA rFkk ’ks"k Hkkx m"eh; ÅtkZ ds :i esa ifjofrZr gks tkrk gSA bl izdkj iqjs izØe esa 

jklk;fud ÅtkZ fo|qr ÅtkZ esa rFkk fo|qr ÅtkZ izdk’k ÅtkZ rFkk m"eh; ÅtkZ esa :ikUrfjr gks jgh 

gSA 

iz02 &eqDr :i ls fxjrs ,d fiaM dh fLFkrht ÅtkZ yxkrkj de gksrh tkrh gS] rFkk varr% /kjrh ij  

iagqpus ij :d tkrk gSA D;k ;g ÅtkZ laj{k.k fu;e dk mYya?ku djrh gS \ dkj.k crkb;sA 

mŸkj%&eqDr :i ls fxjrs ,d fiaM dh fLFkrht ÅtkZ yxkrkj de gksrh tkrh gS] D;ksafd fiaM dh  

Å¡pkbZ de gksrh tkrh gSA tSls&tSls fi.M uhps vkrk tkrk gS mldk osx c<+rk gS] vr% mldh xfrt 

ÅtkZ c<+rh tkrh gS] i`Foh ds lrg ds ,dne fudV mldh leLr fLFkrht ÅtkZ xfrt ÅtkZ esa 

ifjofrZr gks tkrh gSA i`Foh lrg ij igqapus ds ckn ;g fiaM dqN nwj yq<+ddj :d tkrk gSA bl 

le; bldh xfrt ÅtkZ] m"eh; ÅtkZ] /ofu ÅtkZ vkfn :iksa esa ifjofrZr gks tkrh gSA 
 

iz03 &40wdk ,d cYc izfrfnu 10 ?k.Vs mi;ksx fd;k tkrk gSA cYc }kjk ,d ekg esa [kpZ dh xbZ  

fo|qr ÅtkZ dk ;qfuV esa ifjdyu dhft;sA 



 

mŸkj%&[kpZ dh xbZ fo|qr ÅtkZ = fo|qr’kfDr × mi;ksx fd;k x;k le; 

= 40w × 10 h × 30 day 
= 12000 wh 

   = 12 kwh  { ∵ 1000 = 1k } 
   = 12 ;qfuV fo|qr ÅtkZ { ∵ 1kwh = 1 ;qfuV fo|qr ÅtkZ } 

iz04 &fdlh f[kykSuk dkj esa pkch Hkj dj tehu ij j[kus ij ;g pyus yxrh gS] bls ÅtkZ dgk¡ ls  

izkIr gksrh gS \ o.kZu dhft;sA 

mŸkj%&tc ge f[kykSuk dkj esa pkch Hkjrsa gSa rks blesa mifLFkr fLizax fod`r gks tkrh gS] fLizax esa ;g  

fod`fr pkch ds jkm.M ij fuHkZj djrh gSA gekjs }kjk pkch ls fLizax dks fod`r djus esa fd;k x;k 

dk;Z fLizax esa fLFkrht ÅtkZ ds :i esa lafpr gks tkrh gSA  

  tSls gh dkj dks tehu ij j[krs gS] bldh fLizax esa lafpr fLFkrht ÅtkZ xfrt ÅtkZ  

esa ifjofrZr gks tkrh gS] vkSj dkj xfr djus yxrh gSA 
 

iz05 &1500kgdh ,d dkj 20 m/sdh pky ls py jgh gSA bls jksdus esa fd;s x;s dk;Z dh  x.kuk  

djksA 

mŸkj%& fd;k x;k dk;Z    = xfrt ÅtkZ esa ifjorZu 

izk- xfrt ÅtkZ k1=  
𝟏

𝟐
mv2

 

  = 
𝟏

𝟐
× 1500 × 202 

  = 
𝟏

𝟐
× 1500 × 20 × 20 

      = 300000 J 

vafre xfrt ÅtkZ  =0D;ksafd dkj :d xbZ gSA 

xfrt ÅtkZ esa ifjorZu = -300000 J 

       = -300 KJ 

;gh fd;s x;s dk;Z dh eki gSA ;gk¡ _.kkRed fpUg n’kkZrk gS fd fd;k x;k dk;Z _.kkRed gS vFkkZr dkj dks 

jksdus esa yxk;k x;k cy vkSj dkj dk foLFkkiu foijhr fn’kk esa gSA 

iz06  60w dk ,d fo|qr cYc izfrfnu 6 ?kaVs mi;ksx fd;k tkrk gS rks cYc }kjk ,d fnu esa [kpZ dh xbZ 

ÅtkZ dks ^^;wfuVksâ ^ dk ifjdyu dhft;sA 

fo|qr cYc dh 'kfDr  = 60w   

    = .06kw 

 mi;ksx fd;k x;k le; t = 6h 

  ÅtkZ = 'kfDr X fy;k x;k le; 

   = .06 X 6 

   = .36kwh 

   = .36 ;wfuV 

cYc }kjk 0.36^^;wfuV^^ [kpZ gksxhA 

 

v/;k;&13 

ge chekj D;ksa gksrs gSa 

oLrqfu"B iz’u%& ¼1 vad½ 

1- euq"; dk LokLF; fuHkZj djrk gS & 

 ¼v½ ’kkjhfjd Lrj ij    ¼c½ ekufld Lrj ij     

 ¼l½ lkekftd Lrj ij    ¼n½ lHkh ij 

mŸkj&   ¼n½ lHkh ij 

2- thok.kq tfur jksx gS & 

¼v½ ,M~l   ¼c½ pspd     

 ¼l½ Masxq   ¼n½ Vk;QkbM 

mŸkj&    ¼n½ Vk;QkbM  

3- ØkWfud ¼th.kZ½ jksx gksrs gS & 



 

 ¼v½ de le; ds fy,   ¼c½ yEcs le; ds fy, 

 ¼l½ ,d fnu ds fy,    ¼n½ mijksDr lHkh  

mŸkj&    ¼c½ yEcs le; ds fy, 

4- dkyktkj jksx QSyrk gS & 

¼v½ thok.kq ls        ¼c½ fo"kk.kq ls      

¼l½’kSoky ls        ¼n½ dodks ls      

mŸkj&   ¼v½ thok.kq ls        

5- ,M~l jksx QSyrk gS & 

¼v½ thok.kq ls        ¼c½ izksVkstksvk ls      

¼l½dodks ls        ¼n½ fo"kk.kq ls          

mŸkj&   ¼n½ fo"kk.kq ls          
6- euq"; LokLF; ij nh?kZ o xaHkhj izHkko Mkyus okyk dkj.k gS & 

 ¼v½ lkekU; lnhZ   ¼c½ fpdu ikWDl  

 ¼l½ rEckdw pckuk   ¼n½ lkekU; ruko 

mŸkj&      ¼l½ rEckdw pckuk  

7- fdlh laØfer O;fDr ds laidZ esa vkus ij QSyus okyh chekjh gS & 

 ¼v½ dSalj   ¼c½ jDr pki  

 ¼l½ ruko          ¼n½ ukd cguk o Nhadsa vkuk 

mŸkj&   ¼n½ ukd cguk o Nhadsa vkuk 

8- ;fn vki fdlh iznqf"kr rFkk de o`{kkjksi.k okys LFkku ij jgrs gS] rks dkSu&lh chekjh dk f’kdkj gks 

ldrs gS & 

¼v½ dSalj  ¼c½ ,M~l 

¼l½ ok;qtfur jksx ¼n½ gheksQhfy;k 

mŸkj& ¼l½ ok;qtfur jksx  

9- vPNs ekuo LokLF; ds fy, vko’;d gS & 

¼v½ ’kq) vkokl  ¼c½ larqfyr vkgkj 

¼l½ ’kq) ikuh  ¼n½ lHkh 

mŸkj&   ¼n½ lHkh 

10- euq"; esa Ropk laca/kh chekfj;ka gksrh gS & 

¼v½ dodks ls       ¼c½ okbjl ls 

¼l½ ’kSokyksa ls          ¼n½ nwf"kr Hkkstu ls  

mŸkj& ¼v½ dodks ls   

11 ,d euq"; ls nqljs euq"; esa chekfj;ksa dks ys tkus okyk tho dgykrk gS & 

¼v½ okgd    ¼c½ dkjd      

¼l½mRiknd        ¼n½ lgk;d 

mŸkj&   v½ okgd 
  

12 isuhflyhu gS & 

¼v½ ,UVhtu    ¼c½ ,UVhck;ksfVd 

 ¼l½ ck;ksfVd    ¼n½ mijksDr esa ls dksbZ ugha  

mŸkj&   ¼c½ ,UVhck;ksfVd  

13jDr esa gheksXyksfcu dh deh ls gksus okyk jksx gS & 

 ¼v½ jscht    ¼c½ ihfy;k  

 ¼l½ ,fufe;k    ¼n½ eysfj;k  

mŸkj&    ¼l½ ,fufe;k  

14 dqŸks ds dkVus ls dkSu&lk jksx gksrk gS & 

 ¼v½ eysfj;k   ¼c½ ihfy;k 

 ¼l½ gheksQhfy;k  ¼n½ jscht 

mŸkj&    ¼n½ jscht 

,d okD; esa mRrj ¼1 vad½& 

1- jksxh dks fdl chekjh esa ty ls Mj yxrk gS \ 

mRrj&gkbMªksQksfc;k ¼jscht+½ 



 

2- WHO dk iwjk uke crkbZ;s 

mRrj&oYMZ gSYFk vkWxZukbts'ku ¼fo'o LokLF; laxBu½ 

3- WHO dk eq[; dk;kZy; dgkW fLFkr gSA 

mRrj&tsusok 

4- dqRrk] fcYyh ,o acanj ds dkVus ls gksus okys jksx gksrk gSa \ 

mRrj&jscht+ 

5- larqfyr vkgkj u feyus dh fLFkfr esa D;k gksrk gS \ 

mRrj&dqiks"k.k 

 

6- ty dBksj D;ksa gks tkrk gS \ 

mRrj&dSfY'k;e ,oa esXuhf'k;e ds lYQsV ds dkj.k 

7- AIDS dk iwjk uke D;k gS\ 

mRrj& ,Dok;MZ bE;wuks MsfQf'k,Ulh flUMªkse  

8- foVkfeu , dh dHkh ls dkSu lk jksx gksrk gS \ 

mRrj& jrkSa/kh 

9- elwM+ksa es lwtu nnZ fdl foVkfeu dh deh ls gksrk gSA 

mRrj&foVkfeu lh 
10-Msaxw uked jksx fdl ePNj ds dkVus ls gksrh gS  

mRrj ,Mht  

fjDr LFkkuksa dh iwfrZ djks ¼1 vad½ 

1- dqiks"k.k ls -----------------jksx gksrk gSa \ 

2- BCG  dk Vhdk -------------------jksx esa yxk;k tkrk gS \ 

3- ty esa ¶yksjkbM dh vf/kd ek=k ekStwn gksus ls --------------jksx gksrk gSA 

4- eysfj;k jksx----------------------ePNj ds dkVus ls gksrk gSaA 

5- ,M~l jksx gksus ij ekuo dk ---------------------------ra= detksj gks tkrk gSA 

6- ?ksa?kk jksx-----------------------dh deh ls gksrk gSA 

7- izksVhu ------------------------------dk dk;Z djrk gSaA 

8- paspd ds Vhds dh [kkst ------------------------uked oSKkfud us dh FkhA 

9- vkstksu irZ dk {kj.k --------------------------ls gksrk gSA 

10-jDr esa gheksXykschu dh deh ls -----------------------------jksx gksrk gSA 

mRrj& 1- ghurk tU;] 2- risfnd] 3- ¶yksjksfll] 4- eknk ,ukfQyht] 5- izfrj{kh] 6- vk;ksMhu] 

 7- 'kjhj dh o`f)] 8- ,MoMZ tsuj] 9- lh-,Q-lh-] 10- ,uhfe;kA 

 

lgh tksM+h cukbZ;s & 

l-Ø- [k.M v  [k.M c 

1 LdohZ v foVkfeu D dh deh  

2 fjdsV~l c foVkfeu B1 dh deh  

3 csjhcsjh l foVkfeu C dh deh 

4 ,M~l n cSDVhfj;k 

5 Vh-oh- b HIV ok;jl 

mRrj  

l-Ø- [k.M v  [k.M c 

1 LdohZ v foVkfeu C dh deh 

2 fjdsV~l c foVkfeu D dh deh 

3 csjhcsjh l foVkfeu B1 dh deh 

4 ,M~l n HIV ok;jl 

5 Vh-oh- b cSDVhfj;k 



 

lR;@vlR; crkbZ;s %& 

1- WHOdh LFkkiuk lu~ 1948 esa gqbZ FkhA 

2- gStk] Vhch- vkfn vlaØked jksx gSaA 

3- ifRr;ksa esa Nsn gksuk dod tfur jksx gSA 

4- Hkkstu esa mifLFkr olk o dkcksZgkbMªsV ÅtkZ iznku djrs gSaA 

mRrj 1- lR;] 2- vlR;] 3- lR;] 4- lR;]  

 

 

 

 

nh?kZ mŸkjh; iz’u %& ¼ 4 vad ½ 
 

iz'u-1 ,sls pkj y{k.k crkbZ;s ftlls vki lksprs gS fd vki chekj gSaA 

mRrj 1- lkekU; y{k.k % flj nnZ] [kkWlh] cq[kkj vFkok isfpl 

 2- dk;Z djus ds izfr v#fp mRiUu gksukA 

 3- dk;Z {kerk ij izfrdwy izHkko iM+ukA 

 4-FkdkoV eglql gksukA 

iz'u-2 laØked jksx QSyus ds rhu dkjd ¼ek/;e½ fy[kksA 

mRrj 1- ok;q }kjk & Nhadus o [kkWlus lsA 

 2- ty }kjk & iznwf"kr o laØfer ikuh ihus lsA 

 3- ySafxd laidZ & vlqjf{kr ;kSu laidZ lsA 

iz'u-3 vkids {ks= esa LokLF; laca/kh pkj leL;kvksa dks fyf[k;sA 

mRrj 1- 'kksj laca/kh okrkoj.k esa iznw"k.k ds dkj.kA 

 2- dpjk vkfn u gVkus ls laØked jksxksa dh vf/kd laHkkouk  

 3- ok;q iznw"k.k ds dkj.k yksx chekj gksaxsA 

 4-ty iznw"k.k ds dkj.k yksx chekj gksaxsA 

iz'u-4 chekjh ls cpus ds fy;s vki vius vkl&ikl D;k ifjorZu vFkok lq/kkj djsaxs \ 

mRrj 1- lkQ lQkbZ gsrq yksxksa dks tkx#d djuk rFkk gksus okys uqdlku ls voxr djkukA 

 2- laØfer O;fDr dks vyx j[k mlds ey ew= o Fkwd vkfn dk mfpr fu"iknu djsaxsA 

 3- [kkyh LFkkuksa ij ty ,df=r ugh gksus nsukA 

iz'u-5 laØked jksxksa ls cpko gsrq dksbZ pkj lko/kkfu;kW fyf[k;sA 

mRrj 1- laØfer O;fDr ds ik=] diM+s vyx j[ksaxs A 

 2-laØfer O;fDr ls nwj jgsaxsA 

 3- laØfer O;fDr dk rRdky mipkj djkdj  

 4- laØfer O;fDr ds ey] ew=] FkwWd vkfn dk mfpr fu"iknu djA 

iz'u-6 fo'o LokLF; la?kVu chekjh ls cpko ds fy;s D;k dk;Z djrk gSA 

mRRj ;g laLFkk fuEu dk;Z djrh gS & 

 1- is;ty ds laca/k es fo'o esa ekud rS;kj djukA 

 2- LokLF; laca/kh lykg nsukA 

 3- iwjs fo'o esa LokLF; laca/kh fu;e cukdj ykxw djuk  

 4- [kk| inkFkksZa esa iznw"kdksa dh ek=k ds ekud rS;kj djuk 

iz'u-7&,M~l jksx dk iwjk uke] jksx dkjd ,oa y{k.k crkbZ;sA 

mRrj ,DokMZ bE;wuks MsQhfl;Ulh flaMªkse ,M~l dk iwjk uke gSA 

 1- jksx dkjd HIV ok;jl  

 2- bldk dksbZ fo'ks"k y{k.k ugha ijUrq laØe.k ds ckn jksxh dh izfrjks/kd {kerk lekIr gks  tkrh gS 

ftlls dbZ vU; jksx Hkh gks ldrk gSA  

iz'u-8&,M~l jksx dk lapj.k fdl fdl izdkj gksrk gS \ 

mRrj 1- laØfer jDr ds jDrk/kku ds dkj.kA 

 2- laØfer lqbZ] midj.k] ;k ukbZ ds vkStkj ls 

 3- laØfer ekrk ls xHkZLFk larku esa  



 

 4- HIV laØfer O;fDr ls vlqjf{kr ;kSu laca/k cukus ls 

iz'u-9&vkids LFkkuh; izkf/kdj.k ¼iapk;r] uxj fuxe½ esa LoPN ty dh vkiwfrZ ds fy;s D;k mik; fd;s gSaA 

mRrj 1- LFkkuh; izkf/kdj.k }kjk LoPN ty dh iwfrZ gsrq ty 'kks/ku la;a= }kjk iznwf"kr ty  dks 'kq) 

 djukA 

 2- tgkW uy ty ;kstuk ugha gS ogkW ij  is;ty Vsadj }kjk igqWpk;k tkrk gSA 

iz'u-10&vkids eksgYys esa mRiUUk dpjs dk fuiVkjk LFkkuh; izkf/kdj.k dSls djrk gS fy[kks A 

mRrj LFkkuh; izkf/kdj.k }kjk ?kj&?kj tkdj dpjk ,d= dj MEi {ks= ij igqWpkuk  

 xhyk ,oa lw[kk dpjk i`Fkd&i`Fkd dj mfpr funsZ'ku esa u"V djukA 

 lkQ lQkbZ gsrq yksxksa dks tkx#d djuk 

 [kkyh LFkkuksa ij ty ,df=r ugh gksus nsukA 

 

 

iz'u-11&vki vius ?kj ds nSfud@lkIrkfgd dpjs dks de djus ds fy;s D;k&D;k dke djsaxs \ 

mRrj 1- IykfLVd FkSyh ,oa vU; lkexzh dk de ls de mi;ksx  

 2- xhyk dpjk dks ,df=r dj tSfod fu"iknu dj ikS/kksa ds fy;s [kk| ds #i esa mi;ksx djsaxsA 

 3- lw[ks dpjs dk mfpr fu"iknu A 

4- [kkyh LFkkuksa ij ty ,df=r ugh gksus nsukA 

iz'u-12&jksx QSyus ds dkSu ls dkjd gSa\ vki dSls igpkusaxs fd fdlh Nk= dks jksx gks x;k gSA 

mRrj 1- lanwf"kr ty dk lsou  

1- lanwf"kr [kk| inkFkkZsa ds }kjk  

2- jksxk.kqvksa ds }kjk   

 4-  xanxh ds }kjk   

 Nk= dks cq[kkj vk jgk gks&Nk= Nhad jgk gS mls tqdke gS mldk i<+us esa eu ugha yx jgk 

gSA Nk= chekj gksus ls ,dkxzfpr ugha jg ikrkA 

iz013&vPNs LokLF; dh vko’;d fLFkfr;ka crkb,A 
mŸkj%&1- vPNk o larqfyr vkgkj2- O;k;ke3- ruko jfgr ’kq) i;kZoj.k 4-i;kZIr uhan 

iz014& tc ge chekj gksrs gSarks iks"k.k;qDr Hkkstu [kkus dk ijke’kZ D;ksa fn;k tkrk gSA 

mŸkj%&D;ksa fd iks"k.k;qDr Hkkstu ls gesa i;kZIr ek=k esa ÅtkZ izkIr gksrh gS ftllsa  jksxksa ls yM+us esa lgk;rk  

feyrh gS vkSj ge LoF; gks tkrs gS 
iz015& laØked o vlaØked jksxksa ls vki D;k le>rs gS \ 

mŸkj%&  laØked jksx%&os jksx tks ,d O;fDr ls nwljs O;fDr esa QSyrs gSA laØked jksx dgykrs gSA mnkgj.k  

%& ,M~l] lkekU; lnhZ] tqdke 

vlaØked jksx %&os jksx tks ,d O;fDr ls nwljs O;fDr esa ugha QSyrs gSA vlaØked jksx dgykrs gSA 

mnkgj.k  

%& dSalj] g++++̀n; ?kkr] 

 

iz016& jksx D;k gS \ blds dkj.k fyf[k, A 

mŸkj%&tc dksbZ O;fDr vlgt eglql djrk gS rks og jksx ls xzflr gksrk gS  

 jksx ds dkj.k %&%&1- iks"kd rRoksa dh deh 2- nwf"kr Hkkstu3- nwf"kr ty o ok;q 4- ladze.k 

iz017& laØked jksxksa dks QSyus ls jksdus ds fy, vkids fo|ky; esa dkSu&lh lqfo/kk,a gksuh pkfg;sA 

mŸkj%& %&1- ’kq) is;ty dh O;oLFkk 2- ’kq) feM&Ms ehy dh O;oLFkk 

3- ’kkSpky; esa lQkbZ dh O;oLFkk]4- lkekftd nqjh  

iz018& y?kqdkfyd o nh?kZdkfyd jksxksa ls vki D;k le>rs gS \ 

mŸkj%& y?kqdkfyd jksx%&os jksx ftudh vof/k de gksrh gSA y?kqdkfyd jksx dgykrs gSA  

mnkgj.k %&cq[kkj] lnhZ] tqdke  

nh?kZdkfyd jksx%&%&os jksx ftudh vof/k vf/kd gksrh gSA nh?kZdkfydjksx dgykrs gSA  

mnkgj.k %& ,M~l] dSalj 

iz019& thok.kq o fo"kk.kqvksa }kjk gksus okys 2&2 jksxksa ds uke fyf[k,A 

mŸkj%&thok.kq }kjk gksus okys jksx%&gStk] VkbQkbM 

fo"kk.kqvksa }kjk gksus okys jksx%& ,M~l] [kk¡lh] cq[kkj 

iz020& izksVkstksvk o dodksa }kjk gksus okys 2&2 jksxksa ds uke fyf[k,A 



 

mŸkj%&izksVkstksvk }kjk gksus okys jksx%&eysfj;k] dkyktkj 

dodksa }kjk gksus okys jksx%& Ropk jksx] Hkkstu fo"kkDrrk 

iz021& vkids vklikl QSyus okyh dqN chekfj;kas ds uke o dkj.k fyf[k,A 

mŸkj%&cq[kkj] lnhZ] [kklh] eysfj;k] gStk] VkbQkbM]  ihfy;k 

dkj.k%& nwf"kr okrkoj.k] iznq"k.k] nwf"kr ty] thok.kq] fo"kk.kq 

iz022&izfrj{khdj.k D;k gS \ 

mŸkj%&’kjhj esa jksxksa ls yM+us dh {kerk fodflr djus gsrq Vhdk yxkus dh izfØ;k dks Vhdkdj.k ;k 

izfrj{khdj.kdgrs gSA blls ’kjhj dh izfrjks/k {kerk c<+ tkrh gS vkSj ml ij ckgjh udkjkRed okrkoj.kh; 

dkjdksa  dk dksbZ izHkko ugha iM+rk gSA 

 

   

 

iz'ucSad 

'ks"k v/;k; 

3-Ikjek.kq ,oa v.kq 

iz- 1 fjä LFkkuksa dh iwfrZ¼1 vad ½ 

1- ,d jklk;fud vfHkfØ;k esa vfHkdkjdksa vkSj mRiknksa ds æO;ekuksa dk ;ksx vifjofrZr jgrk gSA ;g  

…………… dgykrk gSA 

2- fuf'pr vkos'k ;qä ijek.kqvksa dk lewg ……………-- dgykrk gSA 

3- CaSo4 dk lw= bdkbZ æO;eku……………-- gSA 

4- lksfM;e dkckZsusV dk lw= ………… gS vkSj veksfu;e lYQsV dk lw= ………-- gSA 

mÙkj 

 1-æO;eku laj{k.k dk fu;e]2-cgqijek.kqd vk;u]3-136 xzke4- Na2CO3,oa  (NH4)2SO4 

 

vfry?kqmRrjh; iz’u¼2&vad½ 

Ikz’u 1& ijek.kq ls D;k le>rs gks-\ 

mÙkj%&Þfdlh rRo dk og lw{ere d.k ftlesa rRo ds lHkh xq.k fo|eku gksrs gSa rFkk tks rRo dh jpukRed  

bdkbZ gksrh gS] ijek.kq dgykrk gSAß 

iz’u 2&ijek.kq æO;eku ls D;k le>rs gks \ ¼2019½ 

mÙkj% ijek.kq æO;eku ¼ijek.kq Hkkj½&Þfdlh rRo dk ,d ijek.kq] dkcZu&12 ds ,d ijek.kq ds 112 Hkkx ls  

ftruk xquk Hkkjh gksrk gS] og la[;k ml rRo dk ijek.kq æO;eku ¼ijek.kq Hkkj½ dgykrh gSA 

Ikz’u3%& ijek.kq æO;eku bdkbZ dks ifjHkkf"kr dhft,A  

mÙkj%  ijek.kq æO;eku bdkbZ&ÞdkcZu&12 leLFkkfud ds ,d ijek.kq æO;eku ds 1@12 osa Hkkx dks ekud  

ijek.kq æO;eku bdkbZ dgrs gSaAß 

Ikz’u4%&  v.kq fdls dgrs gSa \ 

mÙkj%& Þfdlh rRo ;k ;kSfxd dk og lw{ere d.k tks LorU= :i ls vfLrRo esa jg ldrk gS rFkk ftlesa  

ml rRo ,oa ;kSfxd ds lEiw.kZ xq.k fo|eku gksrs gSa] v.kq dgykrk gSAß 

Ikz’u5%& v.kq vkSj ijek.kq esa vUrj fyf[k,A ¼dksbZ nks½ 

mÙkj%     v.kq vkSj ijek.kq esa vUrj 

1- v.kq fdlh rRo ;k ;kSfxd dk lw{ere d.k gksrk gS ftles ml rRo ;k ;kSfxd ds laiw.kZ xq.k 

fo|eku gksrs gS tcfd ijek.kq fdlh rRo dk og lw{ere d.k gksrk gS ftles ml rRo ds 

laiw.kZ xq.k fo|eku gksrs gSA  

2- v.kq dk Lora= :Ik ls vlfrRo gksrk gS tcfd ijek.kq dk Lora= vlfrRo ugha gksrk gSA  

Ikz’u6%&  jklk;fud lw= dk D;k rkRi;Z gS \ 

mÙkj% jklk;fud lw=&Þfdlh v.kq dks mlds vo;oh rRoksa ds ladsrksa }kjk O;ä djus dks jklk;fud lw= dgrs  



 

gSaAß ;g ml ;kSfxd dk la?kVd çrhdkRed fu:i.k gksrk gSA 

Ikz’u7%&fuEufyf[kr inkFkksZa ds eksyj æO;eku dk ifjdyu dhft, 

¼1a½ ehFksu CH4 

¼2½ lYQj v.kq Sg 

¼3½ Q‚LQksjl v.kq P4 ¼Q‚LQksjl dk ijek.kq æO;eku ¾ 31½] 

¼4½ gkbMªksDyksfjd vEy HCl] 

¼5½ ukbfVªd vEyA 

mÙkj 

¼1a½ ehFksu CH4 dk eksyj æO;eku ¾ 1 Û 12 $ 4 Û 1 ¾ 12 $4 ¾ 16g 

¼2½ lYQj v.kq Sg dk eksyj æO;eku ¾ 8 Û 32 ¾ 256g 

¼3½ Q‚LQksjl v.kq P dk eksyj æO;eku ¾ 4 Û 31 ¾ 124g 

¼4½ gkbMªksDyksfjd vEy HCl dk eksyj æO;eku ¾ 1 $ 35-5 ¾ 36-5 g 

¼5½ ukbfVªd vEy HNO3 dk eksyj æO;eku ¾ 1 $ 14 $ 3 Û 16 

                                    ¾ 1 $ 14 $ 48 ¾ 63 g 

vr% vHkh"V eksyj æO;eku ¾ ¼a1½ 16g] ¼2½ 256 g] ¼3½ 124g ¼4½ 36-5g ¼5½ 63 g- 

iz’u8%& ,d eksy ls D;k le>rs gks \ 

mÙkj% fdlh inkFkZ ¼rRo] ;kSfxd ;k vk;u½ ds 6-022 Û 1023
 d.kksa ¼ijek.kq] v.kq vFkok vk;uksa½ dks ,d eksy 

dgrs gSaAß 

iz’u 9%& fuEufyf[kr ;kSfxdksa ds vkf.od lw= fyf[k,& 

¼1a½ d‚ij ¼II½ czksekbM] 

¼2½ ,syqfefu;e ¼III½ ukbVªsV] 

¼3½ dSfYl;e ¼II½ Q‚LQsV] 

¼4½ vk;ju ¼III½ lYQkbM] 

¼5½ ejdjh ¼II½ DyksjkbM] 

mRrj%&(1) CuBr2, 

           (2) Al(NO3)3, 

           (3)Ca3(PO)2, 

           (4) Fe2S3, 

           (5) HgCl2, 

iz’u10%&vk;fud rFkk vkf.od ;kSfxd D;k gksrs gSa \le>kb;s  

mÙkj vk;fud ;kSfxd&Þos ;kSfxd tks ty esa ?kksyus ij _.kkosf'kr d.kksa ¼èkuk;u ,oa _.kk;uksa½ esa foHkä gks 

tkrs gSa] vk;fud ;kSfxd dgykrs gSaA 

mnkgj.k – lksfM;e DyksjkbM] veksfu;e lYQsV vkfnA 

vkf.od ;kSfxd– Þos ;kSfxd tks fofHkUu rRoksa ds ijek.kqvksa ds ijLij ,d fuf'pr vuqikr esa tqM+dj curs gSa 

rFkk ty esa ?kksyus ij vk;uksa esa foHkä ugha gksrs] vkf.od ;kSfxd dgykrs gSaAßmnkgj.k&dkcZu Mkb&v‚DlkbM] 

veksfu;k vkfnA 

dqN vU; egRoiww.kZ iz’u 
1- eksy ladYiyuk  dks mnkgj.k lfgr le>kb;sA 

2- nzO;eku laj{k.k ds fu;e dks mnkgj.k lfgr Li’V dhft;sa 

3- v.kqvks ds izdkjks dks fyf[k,A 
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¼xq:Rokd"kZ.k½ 

 1 vad & 

oLrqfu"B iz’u%& ¼1 vad½ 

 

1- Hkkj dk SIek=d gS & 

 ¼v½ fdyksxzke    ¼c½ U;qVu 

 ¼l½ ehVj    ¼n½ fdyksxzke & ehVj 

mŸkj&   ¼c½ U;qVu     

2- nks oLrqvksa ds chp yxus okys xq:Rokd"kZ.k cy dk D;k gksxk ;fn buds chp dh nwjh nqxuh dj nh 

tk;s & 

 ¼v½ nks xquk gks tk;sxk    ¼c½ pkj xquk gks tk;sxk     

 ¼l½ ,d pkSFkkbZ jg tk;sxk ¼n½ vk/kk gks tk;sxk 

mŸkj&    ¼l½ ,d pkSFkkbZ jg tk;sxk  

3- lkoZf=d xq#Roh; fu;rkadGdk SIek=d gS & 

¼v½  Nm2kg-2
    ¼c½ Nm2kg-1

  

¼l½ N mkg    ¼n½ Nmkg-2
  

mŸkj ¼v½  Nm2kg-2
   

4- fdlh oLrq dk nzO;eku i`Foh ij 12kg gS] pUnzek ij bldk nzO;eku gksxk & 

¼v½ 12kg  ¼c½ 2kg¼l½6kg   ¼n½ 72kg 

mŸkj&   ¼v½ 12kg  

5- fdlh oLrq dk Hkkj i`Foh ij 30N gS] pUnzek ij bldk Hkkj gksxk & 

¼v½ 30N  ¼c½ 24 N¼l½5 N  ¼n½ 36 N 

mŸkj&   ¼l½5 N 
6- xq:Roh; cy dk eku fuEu esa ls dgk vf/kd gksxk & 

 ¼v½ i`Foh dk dsUnz     ¼c½ i`Foh lrg ls dqN Å¡pkbZ ij  

 ¼l½ i`Foh lrg ij /kqzoksa ij     ¼n½ i`Foh lrg ij fo"kqor js[kk ij  

mŸkj&   ¼l½ i`Foh lrg ij /kqzoksa ij  

7- xq:Rokd"kZ.k cy & 

 ¼v½ izcy cy gS   ¼c½ {kh.k cy gS  

 ¼l½ vR;f/kd izcy   ¼n½ dksbZ ugha  

mŸkj&     ¼c½ {kh.k cy gS  

8- xq:Rokd"kZ.k dk fu;e fdl oSKkfud us izLrqr fd;k & 

 ¼v½ U;qVu   ¼c½ dsiyj 

 ¼l½ ikLdy          ¼n½ xSyhfy;ks 

mŸkj&    ¼v½ U;qVu      

9- fuEu esa ls dkSu&lk xq:Rokd"kZ.k cy gS & 

¼v½ gesa i`Foh ls ck/ksa j[kus okyk cy    

¼c½ i`Foh ds pkjks vksj panzek dks xfr djkus okyk cy 

¼l½ leqnz esa Tokj rFkk HkkVk vkus dk dkjd cy 

¼n½ mijksDr lHkh 

mŸkj& ¼n½ mijksDr lHkh 

10- xq:Roh; Roj.k g ds fy;s lgh laca/k gS & 

¼v½ 
𝐺𝑀

𝑅2
   ¼c½ 

𝐺𝑀

𝑅
¼l½

𝐺𝑀2

𝑅
 ¼n½ 

𝐺𝑀

𝑅3
 

mŸkj&   ¼v½ 
𝐺𝑀

𝑅2
 

 



 

nh?kZmRrjh; iz’u ¼ 4 vad okysiz’u½ 
iz01 &xq:Rokd"kZ.k dk lkoZf=d fu;e fyf[k;s ,oa lw= LFkkfir dhft;sA 
mŸkj%&xq:Rokd"kZ.k ds fu;e ds vuqlkj fo’o esa fdUgh Hkh nks fiaMks ds chp yxus okyk vkd"kZ.k cy mu nksuksa 

ds nzO;ekuksa ds xq.kuQy ds lekuqikrh rFkk muds chp dh nwjh ds oxZ ds O;qRØekuqikrh gksrk gSA ;g fo’o ds 

leLr fiaMks ij ykxq gksrk gSA blfy;s bls lkoZf=d fu;e dgrs gSA 

  M                         m 
                           .                 . 
 

d 
fp=kuqlkj eku fyft;s M ,oa m nzO;eku ds fiaM ,d nqljs ls d nwjh ij fLFkr gSA 
rks bl fu;e ls  

xq:Rokd"kZ.k cy     F  ∝  M.m 

 rFkk       F  ∝
𝟏

𝒅𝟐
 

blls gesa izkIr gksrk gS  F  ∝
𝑴.𝒎

𝒅𝟐
 

;k   F  = G 
𝑴.𝒎

𝒅𝟐
 

Tkgk¡ G dks lkoZf=d xq:Roh;fu;rkad dgrs gSA 

iz02 &xq:Roh; Roj.k  fdls dgrs gS \ blds fy;s lw= LFkkfir dhft;sA  

mŸkj%&tc dksbZ Hkh oLrq eqDr :Ik ls i`Foh dh vksj fxjrh gS] rks i`Foh ds xq:Roh; cy ds dkj.k ,d Roj.k 

dk;Z djrk gS ftlls bldk osx yxkrkj c<+rk gSA xq:Roh; cy ds dkj.k mRiUu bl Roj.k dks xq:Roh; 

Roj.k dgrs gSA bls *g* iznf’kZr djrs gSaA 

lw= LFkkiu%& 

fdlhm nzO;eku dh oLrq ij xq:Roh; Roj.k g ds dkj.k  

xq:Roh; cy  F  =  mg         --------(1) 

i`Foh dk nzO;eku M gks rks rFkk i`Foh ds dsUnz ls bldh nqjh d gks rks xq:Rokd"kZ.k cy   

F  = G 
𝑴.𝒎

𝒅𝟐
--------(2) 

lehdj.k(1)o (2)ls  

mg  = G 
𝑴.𝒎

𝒅𝟐
 

g  =
𝑮𝑴

𝒅𝟐
 

i`Foh dh lrg ds fudV nwjh d i`Foh dh f=T;k R ds yxHkx cjkcj gksxh] vr% 

 
 

 
 

iz03 & nzO;eku ,oa Hkkj esa varj Li"V dhft;sA 

mŸkj%&  nzO;eku%&fdlh oLrq dk nzO;eku mlds tM+Ro dh eki gksrk gSA oLrq dk nzO;eku mlesa  

mifLFkr inkFkZ dh ek=k ij fuHkZj djrh gSA fdlh oLrq dk nzO;eku fu;r jgrk gSA pkgs oLrq fo’o esa 

dgha Hkh gksA 

Hkkj%&fdlh oLrq dk Hkkj og cy gSA ftlls i`Foh mls viuh vksj vkdf"kZr djrh gSA oLrq dk Hkkj  

nzO;eku ,oa xq:Roh; Roj.k ds xq.kuQy ds cjkcj gksrk gSA [ Hkkj w  =  m.g]  bldk eku xq:Roh; 

Roj.k ij fuHkZj djrk gSA vyx&vyx LFkkuksa ij bldk eku vyx&vyx gks ldrk gSA  

iz04 & lHkh oLrqvksa ij yxus okyk xq:Roh; cy muds nzO;eku ds lekuqikrh gksrk gSA fQj ,d Hkkjh oLrq 

gYdh oLrq ds eqdkcys rsth ls D;ksa ugha fxjrh \ 

mŸkj%&lHkh oLrqvkssa ij dk;Z djus okyk xq:Roh; cy oLrq ds nzO;eku ds lekuqikrh gksrk gSA ysfdu  

        g =  
𝑮𝑴

𝑹𝟐
 

 

 



 

xq:Roh; cy ds v/khu fxjrs le; bl ij dk;Z djus okyh xq:Roh; Roj.k blds nzO;eku ij fuHkZj 

ugha djrk vr% leLr oLrq,a i`Foh ij ,d leku Roj.k ls xfr djrh gSA pkgs gYdh oLrq gks pkgs 

HkkjhA 

iz05 &19.6 m Å¡ph ,d ehukj dh pksVh ls ,d iRFkj NksM+k tkrk gSA i`Foh ij igqapus ls igys bldk vafre 

osx Kkr dhft;sA 

mŸkj%& lw=       osx v  =  𝟐𝐠𝐡 

fn;k gS        h = 19.6  ehVj 

  g = 9.8  ehVj@lsds.M
2  

v  = 𝟐 × 𝟗. 𝟖 × 𝟏𝟗. 𝟔 

      v  = 19.6  m/s 
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¼izkd`frd laink½ 

oLrqfu"B iz’u%& ¼1 vad½  

1- fuEu esa ls dkSu&lk dkjd izd`fr esa e`nk fuekZ.k ds fy;s vko’;d ugha gS & 

 ¼v½ lw;Z   ¼c½ ty    ¼l½ ok;q   ¼n½ ikWyhfFku cSx 

mŸkj&   ¼n½ ikWyhfFku cSx  

 

2- ok;qe.My esa vkWDlhtu fdu nks :iksa esa ik;h tkrh gS & 

 ¼v½ ty o vkstksu  ¼c½ ty o vkWDlhtu     

 ¼l½ vkstksu o vkWDlhtu     ¼n½ ty o dkcZu MkbZ vkWDlkbM 

mŸkj&   ¼l½ vkstksu o vkWDlhtu      

3- izd`fr esa ik;s tkus okys ty pØ esa fuEu esa ls dkSu&lk in ugha ik;k tkrk & 

 ¼v½ ok"ihdj.k      ¼c½ ok"iksRltZu 

 ¼l½ vo{ksi.k    ¼n½ izdk’k la’ys"k.k  

mŸkj&    ¼n½ izdk’k la’ys"k.k  

4- fuEu esa ls dkSu xzhu gkml xSl ugha gS & 

¼v½ ehFksu    ¼c½ dkcZu MkbZ vkWDlkbM 

¼l½dkcZu eksuks vkWDlkbM   ¼n½ veksfu;k 

mŸkj&   ¼n½ veksfu;k      

5- mŸke e`nk esa mifLFkr gksrk gS & 

¼v½ ãwel rFkk thfor tho      ¼c½ ãwel ,oa e`nkd.k      

¼l½ãwel rFkk thfor tho ,oa ikS/ks     ¼n½ ãwel] thfor tho ,oa e`nkd.k 

mŸkj&   ¼n½ ãwel] thfor tho ,oa e`nkd.k  
6- e`nk esa [kfut dk eq[; L=ksr gS & 

 ¼v½ pV~Vkus ftuls e`nk fufeZr gksrh gS    ¼c½ ikS/ks      

 ¼l½ tarq       ¼n½ thok.kq 

mŸkj&    ¼v½ pV~Vkus ftuls e`nk fufeZr gksrh gS 



 

7- i`Foh dh ty }kjk vkofjr ¼<dh½ dqy lrg gS & 

 ¼v½ 75%   ¼c½ 60%¼l½ 85%   ¼n½ 50% 

mŸkj&   ¼v½ 75% 

8- ok;qe.My esa vkWDlhtu eq[; :i ls okil tkrh gS & 

 ¼v½ thok’e bZa/ku ds Toyu ls ¼c½ ’olu }kjk 

 ¼l½ izdk’k la’ys"k.k }kjk  ¼n½ dod }kjk 

mŸkj&   ¼l½ izdk’k la’ys"k.k }kjk  

9- e`nk vijnu dks jksdk tk ldrk gS & 

¼v½ ouhdj.k }kjk   ¼c½ moZjdksa ds vf/kd mi;ksx }kjk 

¼l½ i'kqvksa }kjk vf/kd pjkbZ }kjk ¼n½ mijksDr esa ls dksbZ ugha 

mŸkj& ¼v½ ouhdj.k }kjk  

10- vkWDlhtu fdlds fy, gkfudkjd gS & 

¼v½ QuZ  ¼c½ ukbVªkstu fLFkjhdkjd cSDVhfj;k¼l½ dkjk  ¼n½ vke ds o`{k 

mŸkj&  ¼c½ ukbVªkstu fLFkjhdkjd cSDVhfj;k  

11- vkstksu fNnz dk vFkZ & 

¼v½ vkstksu ijr esa cM+s vkdkj dk Nsn  

¼c½ vkstksu ijr dk iryk gksuk ¼{kh.k gksuk½ 

¼l½ vkstksu ijr ij NksVs&NksV fNnzksa dk ik;k tkuk 

¼n½ vkstksu ijr ij vkstksu dh eksVh irZ dk teuk 

mŸkj& ¼c½ vkstksu ijr dk iryk gksuk ¼{kh.k gksuk½ 

12- vkstksu ijr esa fNnz dk dkj.k gS & 

¼v½ okguksa dk vf/kd mi;ksx 

¼c½ vf/kd la[;k esa dkj[kkuksa dk fuekZ.k       

¼l½Dyksjks¶yksjks dkcZu       

¼n½ ouksa dh vf/kd dVkbZ          

mŸkj&   ¼l½Dyksjks¶yksjks dkcZu        
 

y?kqŸkjh; iz’u¼3 vad½ %& 

 
iz01 &ok;q iznw"k.k dks le>kb,A 
mŸkj%&thok’e bZ/kuksa tSls%& dks;yk vkSj isVªksfy;e ds ngu ls rFkk okguksa esa isVªksy o Mhty ds ngu ls 

ukbVªkstu vkSj lYQj ds gkfudkjd vkWDlkbM mRiUu gksrs gS tks ok;q dks iznqf"kr djrs gS bls gh ok;q iznq"k.k 

dgrs gSA 

iz02 & thoksa esa ty dh vko’;drk D;ksa gksrh gS \ 

mŸkj%thoksa dk ’kjhj dksf’kdkvksa dk cuk gksrk gS dksf’kdkvksa dh leLrtSfod fØ;k,a tyh; ek/;e esa gh gksrh 

gS vr% ty dh vuqifLFkfr esa dksf’kdkvksa dh e`R;q gks tkrh gS] blfy, thoksa esa ty dh vko’;drk gksrh gS 

iz03 & xzhu gkml izHkko D;k gS \ 

mŸkj%&lw;Z ls vkus okyh vojDr izdk’k dh fdj.ksa ok;qeaMy esa rks izos’k dj tkrh gS fdarq i`Foh lrg ls 

Vdjkus ds i'pkr ok;qeaMy esa mifLFkr dkcZu MkbZ vkWDlkbM dh ijr bu fdj.kksa dk ckgj fudyus ls jksdrh 

gSa] ftlls i`Foh dk rkieku cuk jgrk gS ]bls gh xzhu gkml izHkko dgrs gSA 

 orZeku esa xzhugkml xSlksa esa o`f) ds dkj.k i`Foh ds vkSlr rkieku esa c<ksrjh gks jgh gSA 

iz04 &vkstksu ijr dk egRo crkb,A 

mŸkj%&vkstksu ijrok;qeaMy esa fLFkr gksrh gS tks lw;Z ls vkus okyh gkfudkjd ijkcSaxuh fofdj.kksa dks vo’kksf"kr 

djrh gS]  vkSj i`Foh ij vkus ls jksdrh gS bl izdkj vkstksu ijr thoksa dks gkfudkjd ijkcSaxuh fdj.kksa ls j{kk 

djrh gSA 

iz05 & ukbVªkstu pØ dks le>kb,A 

mŸkj%&ok;qeaMy esa ukbVªkstu dh ek=k 78% gksrh gSA ;g ukbVªkstu tSfod fLFkjhdj.k ds ek/;e ls cSDVhfj;k 

ds }kjk feV~Vh esa igqap tkrh gS tgka ls ikS/kk esa vkSj fQj tarqvksa esa igqap tkrh gS vkSj var esa ikS/kksa rFkk tarqvksa 



 

ds e`R;q ds i'pkr ok;qeaMy esa eqDr gks tkrh gSA bl laiw.kZ fØ;k dks gh ukbVªkstu pØdgrs gSA ;g pdz i`Foh 

ijukbVªkstu dk larqyu cuk;s j[krk gS A 
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